|[pic] |Detta verk &r licensierat under Creative Commons |

| |Erkédnnande-Ickekommersiell-Dela Lika 2.5 Sverige licens. For |
|att se en kopia av denna licens, besok
|http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/2.5/sel. Verket |
|har publicerats i www.globalarkivet.se. |

Angestfylld test for Celso

| dorren star en angslig kille i tjugoarsaldern som flackar med blicken. Nar mannen
bakom skrivbordet ber honom komma in, sléapar han de vita basketdojorna efter
sig, tittar ner i golvet och mumlar gomorron innan han slar sig ner pa en stol.

Ibraimo Pereira &ar van vid att manniskor som kommer till hans mottagning ar nervésa och inte direkt ser fram emot att tréffa honom.
Efter de vanliga artighetsfraserna berattar den unga bestkaren, med svag rost som knappt lamnar munnen, att han heter Celso, &ar
tjugotva ar och studerar pa agronomutbildningen. Han har varit p& mottagningen tidigare, sakert tre eller fyra ganger. Ibraimo reser sig,
tar med sig stolen och fragar nar han satter sig mittemot Celso.

- Men varfér kommer du hit idag?

Ynglingen skruvar pd sig och tvingar till slut fram:

- Senaste tiden har jag haft ont nar jag kissat och &r nu orolig for att fatt en kénssjukdom, han slar ut med handerna och fortsatter, darfor
vill jag hiv-testa mig igen.

De sitter tatt, tatt, deras kn&n nuddar vid varandra och samtalet sker sakta och dovt, som for att
markera allvaret i situationen. Samtalstekniken Ibraimo anvander har en lugnande effekt pa Celso,
trots han pratar om flickvanner och sex ar han betydligt sékrare pa rosten nu.

- Jag har en flickvan, sager Celso men tillagger, alltsa en officiell flickvan, sen har jag tva andra
tiejkompisar jag ligger med ibland.

Ibraimo sitter tyst nickande och uppmuntrar honom att fortsatta.

- Och ibland har jag ocksa tillfalliga sexuella kontakter med andra tjejer. Nar Celso sjalv hor hur
det later tillagger han:

- Jag har alltid kondom nér jag ligger med andra tjejer, men aldrig med flickvannen.

- Den officiella, fragar Ibraimo leende?

- Jo, den officiella, svarar Celso och skrattar till men tillagger allvarligt att hon har testat sig en
gang och att da var hon inte hiv-positiv.

Eftersom Celso tagit testet tidigare vet han rutinen. Sticket i fingret och bloddropparna som
pressas ut pa testremsan, som bade ser ut som och fungerar likadant som ett graviditetstest. Seda
drygt femton angsliga minuter. Medan blodets framfart pa testremsan avgor Celsos framtid satter
sig de bada ner igen. Celso gnider handerna mot varandra medan lbraimo fragar om han vet vad
det innebar ifall testet ar positivt och hur han skulle reagera.

- Jag skulle do, svarar Celso snabbt.

Han menar nog inte bokstavligen pa grund av viruset utan att chocken kommer att knéacka honom.
Celso fortsatter sansat och visar pa god kunskap om hiv nar han talar om hur viktigt det &r att veta
om man ar smittad eller inte. For att skydda sina partners men ocksa sig sjalv, eftersom sa kallade
aterinfekteringar paskyndar och forvarrar sjukdomsstadierna.

Efter en evig vantan pa blodet som ska krypa upp fér remsan upptéacker Ibraimo att testet ar
ogiltigt och maste géras om. Vandan lyser i Celsos dgon, kanske vet han att vid hiv-positivt
resultat tas alltid ett extra test for att bekréafta sékert.

Aterigen hamnar de bada i stolarna tatt mittfér varandra. Ibraimo férséker halla modet uppe och
fragar ifall det finns nagot annat som Celso undrar over.

- Kan man bli smittad om man tar av kondomen med héanderna efter samlaget? fragar Celso.

- Bara om du har ett 6ppet sar pa handerna, sager Ibraimo med lugn rost.

Nar Ibraimo val meddelar det negativa resultatet gar det inte ta miste pa lattnaden i Celsos ansikte
Innan han ger sig av pa betydligt stadigare ben &n nar han kom in hejdar Ibraimo honom.

- Jag skulle tycka det vore bra ifall du anvdnde kondom &ven med din officiella flickvan, sager



han.
Celso nickar eftertanksamt pa vag ut ur mottagningen men har svart halla tillbaka gladjen. Aven
Ibraimo Pereira verkar lattad efter testresultatet.
- Jag vanjer mig aldrig vid att tvingas beratta for nagon att han eller hon ar hiv-positiv, speciellt
inte om det ar unga manniskor.
Av naturliga skal ar det manga kanslor som maste fa utlopp vid ett hiv-positivt besked. Det blir
ofta skrik och grat och den chocken slar tillbaka aven pa Ibraimo och hans kolleger.
- Vi som jobbar har tar mycket mentalt stryk, det ar ett uttréttande jobb.
Men han vet ocksa att efter de varsta kansloyttringarna tar en konstruktiv diskussion vid. De som
just fatt positivt besked kan anda se en framtid nar lbraimo forklarar hur de kan leva "ratt" och da
ha ett relativt normalt liv med hiv.
- De som far ett hiv-positivt resultat hjalper vi med kontakt till féreningar fér manniskor som lever
med hiv. Att inte leva ensam med sjukdomen ar viktigt. Gemenskapen i hiv-féreningarna starker
manniskorna och ger dem livslust trots det trista beskedet de fatt av mig, sager lbraimo.
Celso ar ett fingerat namn

Johan S&avstrom, Maputo



