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— springer mot lj usa

Text och bild: Natasha Brieger

ara manader fore den pampiga
OS-invigningen i olympiadens
hemstad  Aten
afghanska OS-laget ta form. I dagsldget

borjar  det

ser det ut som att fem idrottsmin
kommer att representera Afghanistan i
grenarna 100 meter 16pning, boxning,
tackwondo och judo. For forsta gangen
nagonsin ingdr kvinnor i det afghanska
OS-laget.

Robina Mugqimyar adr en bestamd 17-
aring, ikladd brokig traningsoverall och
bak-och-framvind keps. Hon vet att hon
inte kommer att springa hem en medalj i
Aten. Personbista pa 100 meter ar cirka
Och i
de Sydasiatiska spelen (SAF Games) som

tre sekunder fran virldsrekordet.

gick av stapeln i Islamabad i mars, sprang
hon i mél langt efter sina konkurrenter
fran Sri Lanka, Bangladesh, Nepal,

Indien, Maldiverna och Pakistan.

— Jag vet att tjejerna jag tavlar mot
har trinat i atta eller tio ar, medan
det har varit krig i mitt land. De ir
vana vid professionella trinare och
bra utrustning, medan vi springer pa
trasiga banor eller i Kabuls raserade
idrottshallar.

Som pionjar bland afghanska idrotts-
kvinnor har Robina Mugimyar redan
borjat vinja sig vid intervjuer och
medieuppmairksamhet. Hon berittar att
hon har spelat basket och friidrottat i
knappt ett ar, men att hon alltid har gillat
att sporta och tivla med kompisarna.
Traningen pa professionell niva borjade
for bara nigra manader sedan, efter att
den Afghanska olympiska kommittén
arrangerat sirskilda loptavlingar for
flickor i Kabul. Dir
Robina som en lovande friidrottare.
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11-driga Nargez Oaqel pa bana 4, i orange t-shirt och svarta shorts, ar en lovande ung sprintertjej som deltog i Sydasiatiska spelen i mars i ar.

Stig Traavik, en norsk diplomat och
fore detta judomastare, ar en av dem
som har fatt i uppgift att bldsa liv i
den afghansk idrotten. Han har tagit
tjanstledigt frdn ambassaden i Kabul
for att hjalpa den Afghanska olympiska
kommittén pa fotter och for att bygga
upp ett lag infor OS i Aten. Han
betonar att det har krivts stora insatser
for att hitta kvinnliga idrottstalanger.
Forberedelserna kom i ging pa riktigt
forst i hostas, sedan afghanska Lima
Asimi sprungit 100 meter under virlds-
masterskapen i Paris.

— Det var ett stort och symboliskt
steg att en afghansk kvinna deltog i
tavlingen.

Under flera ar var Afghanistan ute-

slutet fran all internationell idrott,
frimst pa grund av talibanregimens

restriktioner mot kvinnor. Lima Asimi,
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som egentligen spelar i volleybollaget
vid Kabuls
fa en veckas traning i friidrott infor

universitet, hann bara
virldsmisterskapen. Hon nidde mal-
linjen dryga sju sekunder efter vinnaren,
men hennes insats upp-marksammades
over hela virlden. Efter det startade en
stor talangjakt for att forsoka hitta fler
lovande idrottsflickor till OS.

— Vi ordnade tivlingar pa skolorna i
Kabul och ute i provinserna och ibland
ville flera hundra flickor delta. Vi hade
aldrig forestillt oss att intresset skulle
vara sa stort, sager Traavik.

Stig Traavik betonar att olympiska
kommitténs arbete inte enbart handlar
om att hitta begdvade individer som
med sarskild coaching kan formas till
framtida idrottstjarnor. Till stor del
maste det handla om att uppmuntra
idrott pa grisrotsnivd. Om Afghanistan

AFGHANISTAN-NYTT + 2/04

ska kunna producera idrottare som kan
st sigiden internationella konkurrensen
kravs det att man okar intresset och
resurserna for idrott pa bred front,
aven utanfor Kabul. Men for det krivs
stora satsningar pa infrastruktur, vilket
i sin tur kraver stora investeringar av
utlandska givare.

Masoud Azizi, ska
100-meter i Aten, sponsras av Irans

som springa

olympiska kommitté och trinar i
Teheran, eftersom det inte finns en
enda fungerande bana i Kabul. Liksom
samtliga i det afghanska OS-laget har
han egentligen inte kvalificerat sig for
tavlingen utan i stillet fitt en sirskild
inbjudan, ett sd kallad ”wild card”, av
Internationella olympiska kommittén.

Utover infrastrukt-ur och pengar

Nargez viacker uppmarksamhet och trots att hon kom sist i Sydasiatiska spelen blev hon jatteglad.

\ '

som ett “riktigt land”, menar Stig
Traavik.

Han tror att idrotten pa lang sikt kan
stirka nationen genom att sammanfora
ungdomar frdn olika provinser och
etniska grupper. Dessutom kan den
skapa postiva forebilder for unga pojkar

och flickor.

Elvaariga Nargez Qaqel personifierar
pd mdnga sitt forhoppningarna infor
framtiden. Hon anses vara en lovande
lopartalang och deltog ocksa i de
Sydasiatiska spelen i Islamabad.

— Jag blev jatteglad, trots att jag
kom sist. Alla vet ju att jag ar yngst och
knappt har tranat ndgot, sdger hon med
en ljus men oblyg rost fran hotellsoffan,
dar hon kilat in sig mellan mig och sin

ar ut-vecklingen . . trinare Aqila Shirzad.
. . Afghanistan i OS 2004 .
av  idrotten  ocksa Nargez ar kort-

beroende av  den
politiska utvecklingen
i landet. Flickor kom-
mer till exempel inte
kunna idrotta i stor
skala forran de far
storre frihet att rora | (69K9)
sig utanfér hemmet.
Det kommer for-

modligen dréja innan

afghanska  idrottare

« Totalt kommer fem utovare att
delta i Aten-OS i sommar. Tva

av dessa ar kvinnor, varav en
invantar definitivt besked.

« Friidrott/100 m : Massoud Azizi
och Robina Muqgimyar

» Boxning: Basharmal Sultani

* Brottning: Bashir Ahmad
Rahmati (55kg Freestyle)

« Judo: Freba Razzey — vantar
fortfarande pa definitivt besked
om att fa delta i spelen.

klippt och en spad
flickkropp ~ skymtar
den  stora
T-shirten.

sportarenan

under

orange
Utanfor
i Islamabad turas tra-
narna om att hissa upp
henne i luften infor
nyfikna  journalister

och fotografer. Nar-

gez kommer inte att

vinner  medaljer i
utlindska tavlingar.

—Det viktigaste nu ar att Afghanistan
overhuvudtaget ir med i OS. Det,
liksom ett medlemskap i FN, ar ett

symboliskt erkdnnande av Afghanistan
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dka till OS i ar, men
hon anses vara ett stort lofte infor
framtiden.
— Mina forildrar ar vildigt stolta och
glada for min skull. De vill att jag ska
satsa pd idrotten, siger hon. H
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