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Doktor Story undersoker en av manga kvinnor som besoker médravardskliniken i Khanabad, i provinsen Kunduz i norra Afghanistan.

The never ending Story...

TEXT & BILD: ULRIKA LEHMANN®

et 4r som vanligt en hektisk
D morgon pa kliniken i Khana-

bad i provinsen Kunduz i nor-
ra Afghanistan. Vantrummet till kvin-
nornas avdelning dr fullsatt. Manga
har véntat sedan lingt fore kliniken
Oppnade. Kvinnor i blda och vita
burkor och barn i toppluvor triangs i
den l&nga morka korridoren som ut-
gor viantrummet. Trots att det regnat
mycket i Kunduz den senaste tiden
och darfor blivit vildigt lerigt kan man
under burkorna skymta tjusiga hog-
klackade skor och glittriga byxor.

Samtidigt som doktor Story 6ppnar
modravdrdsavdelningen samlar en av
klinikens vaccinatorer s manga av de
vintande patienterna som det bara
gér i ett angrdansande rum. Det dr dags
for morgonens hélsobudskap. Cirka
tio minuter varje dag dgnas t att in-
formera de vintande kvinnorna och
deras medfoljande, ofta mamma eller
svarmor, om vikten av rent vatten, fa-
miljeplanering och sé vidare.

I dag stér vaccinering av barn och
gravida kvinnor pa programmet. Dok-

tor Story beréttar att informationen
verkar ha effekt. Hiroméret var mala-
riapatienter frekventa pé kliniken, de
borjade da ha fler informationsstun-
der i hur man kan skydda sig samtidigt
som en hjilporganisation delade ut
myggnit. Detta kan ha varit bidragan-
de orsaker till att det sedan dess inte
varit lika maénga fall av malaria som
kommit till kliniken.

Aven i vaccinationsrummet ir det
full fart. Rummet &r 6verfullt av kvin-
nor som ska vaccinera sina barn, men
ibland ocksé sig sjdlva. Manga av de
smd sovande barnen far ett bryskt upp-
vaknande nér de plotsligt far en spruta
med stelkrampsvaccin i baken och se-
dan en droppe poliovaccin i munnen.
Men sen trostas de fort av mamma.

Varje dag vaccineras omkring 60
barn pé kliniken. Ocksé gravida kvin-
nor vaccineras mot stelkramp. Allt
registreras snyggt och prydligt i regist-
reringsboken och pa patientens vacci-
nationskort.

Kliniken i Khanabad &r en av SAKs
mest vélskotta i den norddstra regionen.
Detta mycket tack vare doktor Story

som dr chef for modra- och barnavdel-
ningen. Kliniken &r ren, de har det mes-
ta i instrumentvdg och det &r ordning
och reda pa registreringsbocker.

Att det alltid 4r fullsatt i vintrum-
met kan ocksd ha med doktor Story
sjdlv att gora, patienterna verkar tycka
om henne, kidnna fortroende for henne
och det mirks att hon gillar sitt jobb.
Det betyder att kvinnorna i Khanabad
har haft tur. Ménga ar av krig och tali-
banernas forbud for flickor att ga i sko-
lan har gjort att det 4r svart att hitta ut-
bildade kvinnliga ldkare, barnmorskor
och sjukskoterskor, vilket i manga fall
ar ett méste for att kvinnor 6verhuvud-
taget ska Overviga att ga till kliniken.

Doktor Story har arbetat pa kliniken
i elva ar. Hon utbildade sig till likare
vid universitet 1 Kabul, men har ocksa
studerat i Pakistan, dir hon bodde och
arbetade i tre &r under Mujaheddin-
tiden. Nér jag fragar varfor hon ville
bli likare svarar hon som s& manga
andra:

— Jag sdg hur mycket problem
manga kvinnor hade och att de hade
svart att f4 tillgdng till vird, jag kiinde
att jag ville hjilpa. Jag kommer egent-
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ligen fran Kabul men min man kom-
mer frdn Khanabad berittar hon. Jag
tycker det kidnns vildigt bra att arbeta
péa en landsbygdsklinik, hédr dr kvin-
norna ofta extra utsatta och kan ha
langt till sjukhus sé& da &r det extra vik-
tigt att de har tillgang till en fungeran-
de klinik. Jag tycker ocksd mycket om
ménniskorna som bor hér.

Kliniken tar dagligen emot ungefir
100-120 patienter, varav cirka hilften
ar kvinnor. En del kommer pa regel-
bundna kontroller under graviditeten,
berittar doktor Story.

— Vi forsoker fa kvinnorna att
komma fyra génger under sin gravi-
ditet om allt 4r normalt, men om det
behovs, dnnu tidtare kontroller, sdger
hon. Andra patienter kommer for att
fa hjalp med familjeplanering och nu
kommer ocksa ménga med lunginflam-
mation och forkylningar. Sjukdomar
som dr vanliga un-
der vintersidsong-

KUNDUZ

kallade Basic Package of Health Ser-
vices (BPHS) som just nu haller pa att
implementeras i landet. Olika organi-
sationer har fatt ansvar for olika pro-
vinser déir de har i uppdrag att driva
kliniker, sjukhus och sprida kunskap
om hélsovérd i byarna.

En viktig komponent i projektet ar
ocksé att driva en skola f6r barnmor-
skor. Just nu gar 18 unga tjejer frn
olika delar av Kunduz och utbildar sig
till barnmorskor. Flera av dem é&r just
nu pa Khanabad kliniken pa sin andra
praktikperiod.

SAK har ansvar for implementering-
en av BPHS i provinserna Wardak och
Kunduz. I Kunduz finns nu ett fung-
erande provinssjukhus och ett 20-tal
kliniker runt om i de olika distrikten.
Ytterligare ett distriktsjukhus och 18
kliniker haller pa att byggas. Tanken
med BPHS-projektet 4r att en viss mi-
niminiva av hélso-
vérd som ska vara

en. P4 sommaren densamma  Over
kommer ménga Storlek: 8,040 kvadratkilometer hela landet ska
barn med diarré-  Provinshuvudstad: Kunduz finnas tillgénglig
sjukdomar  och  Befolkning: Cirka 772 000 for hela befolk-

mask till kliniken.

Hon berittar
att de i genomsnitt
har en forlossning
per dag pa Kklini-
ken, som haller
dygnet-runt-0p-
pet for just for-
lossningar.  Men
hon forsoker upp-
muntra alla kvin-
nor som kommer
péd kontroller att
komma till klini-
ken nér det dr dags

Befolkning Khanabad: ca 114 000
Etniska grupper: Pashtuner, tadzji-
ker, uzbeker, hazarer, turkmener m fl
Religion: En majoritet ar
sunnimuslimer, forutom Hazarerna,
dar majoriteten ar shiamuslimer.
Huvudsaklig inkomstkalla: Jordbruk
och inkomst fran familjemedlemmar
som arbetar i andra delar av landet el-
ler utomlands. Men ocksa opiumodling
Utbildning: 57 procent pojkar och 36
procent flickor gar i skolan

Halsa: Endast tre procent av kvinnor-
na foder barn pa klinik eller sjukhus

ningen inom nag-
ra ar. Tanken &r
sedan att utveckla
varden i den takt
det finns pengar
och utbildad per-
sonal.

Att doktor Story
ir en popular la-
kare fOrstar vi nir
en av patienterna
berdttar om en
gang nir hon hade
bestamt sig for att

att foda sd att de

kan fa hjilp om det skulle uppsté kom-
plikationer. Pa de flesta hall i Afghanis-
tan viljer fortfarande majoriteten av
kvinnorna att féda barn hemma. Det
ar en av orsakerna till att modradodlig-
heten dr bland de hogsta i hela vérlden.
Man beréknar att i de vérst drabbade
delarna dor 6 500 kvinnor per 100 000
fodslar.

Kliniken ar en del av regeringens nya
satsning pa grundliggande hilsovard
for alla runt om i Afghanistan, det sa
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sluta arbeta pa kli-
niken av familjeskil. D4 slot stora de-
lar av byn upp, bdde min och kvinnor,
och gick hem till doktorns hus och bad
henne att dndra sig och komma tillbaka
till kliniken.

En man sa till hennes make: ”...hon
ar inte bara din fru, hon &r var syster,
var doktor. Hon tillhor inte bara dig.”
Nasta dag var Doktor Story tillbaka pa
kliniken igen. W

* Ulrika Lehmann ar bistandsarbetare inom halsa for
SAK i Kunduz.
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