Ungdomsverksamhet som
ger hopp till Nlcaragas Ibarn

om deltagare i kursen De ungas ritt pa
S Billstrémska folkhdgskola fick vi majlig-

het att &ka till Nicaragua och praktisera
pa lokala projekt, som pa olika sdtt arbetar
med barn och ungdomar. Praktikplatserna var
ganska olika och vi kom alla hem med manga
nya erfarenheter. Det kunde vara skolor, fri-
tidsgirdar och rehabiliteringshem och de var
utspridda éver Nicaragua. Arbetet pé organi-
sationerna var olika beroende pa ideologi, re-
ligion och placering i landet.

Tva av oss fick se hur man arbetar pa ett
hem fér gatubarn i huvudstaden Managua.
Casa Alianza ir en katolsk organisation star-
tad i USA och finns nu i flera linder i Cen-
tralamerika. Man erbjuder et alternativ till de
barn som bor och arbetar pa gatan. Hir far
man mat, husrum, mdjlighet att g& i skolan
och hjilp att ta sig ur ett drogberoende. Milet
dr att man med Casa Alianzas hjilp ska kunna
dtervinda dill sin familj om det dr méjligt.

Uppsokande verksamhet

For att nd ut till de barn som behéver hjilpen
arbetar man frimst med uppsokande verksam-
het genom ett arbetslag som varje dag i veckan
ir ute p& gatorna. Ofta kommer man tillbaka
till samma platser, dir man vet att barnen hal-
ler till, till exempel i en park eller vid en mark-
nad, men man forsoker ocksa hela tiden hitta
nya omraden didr man kan etablera en kontake.
Man har med sig enkel sjukvérdsutrustning f6r
att kunna pldstra om sr och pussel, kritor och
papper forattsysselsittabarnen en stund medan
man berittar om Casa Alianzas arbete.

Hos Casa Alianza far barnen mat, husrum
och mojlighet att ga i skolan.
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"Barnen hjalper till i det dagllga arbetet med att tvatta stryka stada och dlska

For att f komma in p4 hemmet, som har
nitton platser i Managua, fir man inte vara pa-
verkad av ndgon typ av drog och man méste f6lja
de regler som finns. De forsta veckorna ir en
slags provotid dd man har méjlighet att anpassa
sig till det annorlunda liv som erbjuds och tid
att bestimma sig om man vill bo kvar. Efter en
viss tid har man méjlighet att bérja i skolan al-
ternativt fi en praktikplats foratt lira sig ett yrke.

Barnen hjilpertill i det dagliga arbetet med
att tvitta, stryka, stida och diska. De som har
ett drogberoende méste delta i rehabiliter-
ingsarbete, som framfér allt bestdr av grupp-
terapisamtal. Andraworkshops dger ocksd rum
under dagarna, som kan handla om vald, jim-
stilldhet eller familjens betydelse.

Hjilp at unga mammor

Organisationen har ocks ett program for att
hjilpa unga mammor. Tondrsgraviditeter ir
vanligaiNicaragua och oftalimnas dessa unga
tjejer ensamma med sina barn. P& Casa Ali-
anza f&r de ett nytt hem och hjilp ate lira sig
att ta hand om sitt barn.

Under véra tre veckor pd Casa Alianza var
vi framfor allt med barnen for att se hur deras
liv och vardag sig ut. Vi satt med p gruppsam-
tal, deltog i workshops och var med p3 utflyk-
ter. Det var spinnande och intressant att se hur
manarbetar med barnen och vi mirkte hur synen
pd barn ir ganska olik i olika linder. Vi fick
ocks folja med ut pd gatorna och till nirliggan-
de stider for att se hur arbetert gick till dir.
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Tv4 av oss praktiserade pd en ungdoms-
gird som ligger i Acahualinca, ett fattigt om-
ride som ligger i utkanten av Managua. Ung-
domsgdrden startades 1991 och vinder sig till
ungdomar i dldern 14 till 30 4r.

Arbetar och bor pa soptippen

I Acahualinca 4r fattigdom ett stort problem
och ménga minniskor bor och arbetar pé sop-
tippen La Chureca dir man samlar alumini-
um, plast och glas for att silja och forsérija sig
sjilvochsin familj. Kriminalitet och gingbild-
ning ir vanligt i omrddet och i och med en
omfattande droghandel har ungdomarna ldtc
att fi tag pd droger av olika slag. Centro Juve-
nil Acahualinca forssker hjilpa ungdomar ur
gingkonflikter och drogproblem och har dir-
for oppet pd eftermiddagarna mellan tvi och
fem nir de flesta ungdomarna driver runt pd
gatorna. Varje vecka gdr man runt for att virva
nya ungdomar till centret och for att pdmin-
na om sin existens och sina aktiviteter.

Vi fick vara med ute i kvarteret och virva
ungdomar och dven medverka i de schemalag-
dagruppaktiviteter som fanns pa centret sd som
bakning, dans, musiklektioner, datorkunskap
ochsportaktiviteter. Vihéll dven i ndgragrund-
liggande lektioneriengelska. Detvar en myck-
et givande tid och bide vi och ungdomarna pd
centret utvecklades genom konversationer och

utbytet av livserfarenheter.
Text och bild: Lisa Karlsson, Lisa Hedstrom,
Sofia Hansson
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