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Jamila tar blodtrycket pa en kvinnlig patient pa Archikliniken i provinsen Kunduz i norra Afghanistan.
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19 ar och barnmorska

TEXT & BILD: BORJE ALMQVIST

-4riga Jamilas liv fordnd-
rades radikalt efter det att
hon horde talas om SAKs

barnmorskekurs i Kunduz i norra
Afghanistan. Hon atervdnde som
16-aring till Archiinorra Kunduz-
provinsen, ett litet samhélle langt ut
pa landsbygden. Innan dess hade hon
levt storstadsliv i méngmiljonstaden
Meshad i Iran och sett ett liv som hon
dven ville ta del av. Den moderna
vérlden dir kvinnor ocksa har mojlig-
het till ett yrkesliv.

Nir forédldrarna for tre ar sedan be-
slutade att atervénda till Afghanistan
sdg hennes framtidsdrommar forst ut
att vara helt forpassade till att stanna
vid att vara just drémmar. Hennes
framtid skulle bli landsbygdskvinnans
pa en konservativ landsbygd, men...

— Det traditionella kvinnolivet
passade mig inte. Jag dromde om att
bli ldkare, berdttar Jamila.

Landsbygdslivet innebar for de
flesta afghanska kvinnor att skota hus-
hallet, hjilpa till med jordbruket och
foda ménga barn. Det sistndmnda &r
forknippat med stora risker i ett land
som Afghanistan.
Enligt Unicef dor
1900 kvinnor per
100 000 fodslar.
Tva itimmen.

MEN JAMILA hade
annat i kikaren.
Hon skulle komma
att borja arbeta
som barnmorska och pa sa sitt rddda
andra kvinnor frén att do nér de ger
liv, en tragisk paradox.

— S4 fort jag horde talas om SAKs
barnmorskekurs i Kunduz s anmélde
jag mig, sdger hon och lyser upp.

Det som hént Jamila dr ovanligt.
Inte att hon drommer om ett annat
liv 4n det traditionella. Det brukar de
flesta afghanska skolflickor jag pratat
med ocksa gora. De vill ocksé bli
lakare. Liarare. Numera dven ingen-

De flesta som
kommer hit gor det
i sista stund. Om
de inte kommit hit
sa skulle manga av
dem ha datt.

jorer och fotojournalister, men det ar
inte manga som far en drom att ga i
uppfyllelse.

NAR HON SITTER i mottagningsrum-
met pa barn- och médravéirdsavdel-
ningen utstralar hon auktoritet och
naturlig sjalvsidkerhet, trots att hon
bara dr 19 ar. Nér jag intervjuar Ja-
mila pAminner hon mig om en annan
19-4rig afghanska, Massouda, som
under en tid var min ndrmaste med-
arbetare pad SAKs kontor i Peshawar
i Pakistan. Hon hade ocksé den dér
naturliga sjélvsikerheten som inger
hopp infor framtiden.

P& Archikliniken har Jamila rad-
dat manga andra kvinnors liv men det
ar langt ifran alla kvinnor i Archi som
kommer till kliniken for att foda sina
barn.

— De flesta som kommer hit gor
det i sista stund. De har hogt blod-
tryck och har forlorat mycket blod.
Om de inte kommit hit s4 skulle
manga av dem ha dott.

FORUTOM DE tre barnmorskorna pa
BB-avdelningen pé Archikliniken
finns det inga andra professionella
barnmorskor i
omrédet.

— De enda som
en gravid kvinna
kan vinda sig till i
byn &r dldre kvin-
nor som ger dem
mediciner som de
framstéllt sjélva,
sdger hon.

Jamila har varit med om cirka 60
forlossningar under sina tio ménader
som barnmorska.

— Vi tar emot ungefar 300 kvin-
nor for modravéardskontroller varje
maénad. D4 talar vi om for dem att
de bor foda barnet hir. De flesta
sdger antingen att familjerna inte
tilldter det for att de anser att det dr
en skam for familjen eller sa har man
inga transportmgjligheter. Védgarna i
distriktet 4r mycket daliga.
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— Patienter som kommer till klini-
ken beréttar om andra kvinnor som
dott i samband med att de fott i hem-
met. Folk har inga bilar och kvinnorna
bérs antingen av sina anhoriga eller sa
rider de hit pé asna. Det finns inte hel-
ler nagot mobilnét i byarna sé& de kan
inte ringa pé hjélp, beréttar hon.

PATIENTERNA FAR OCKSA lira sig
om familjeplanering nir de kommer
till Jamila. De far veta att de ska gé
en viss tid mellan graviditeterna sa
att de hinner aterhédmta sig. Det bista
som har hint Jamila under hennes tid
pa kliniken var paradoxalt nog nér en
kvinna fodde sitt nionde barn.

— Efter atta dottrar fodde hon till
slut en son. Kvinnans man dr gammal,
berittar Jamila.

S4 nu kommer ett av barnen att
bli kvar pa garden och kan hjilpa for-
dldrarna nir maken inte ldngre orkar
arbeta som forut. De atta dottrarna
ska giftas bort och flyttar till andra
familjer nér de gifter sig. Sonen dére-
mot blir kvar pa garden.

Det virsta som har hint skedde
nér hon gick pa barnmorskekursen pé
sjukhuset i Kunduz. Det dr det enda
dodsfallet bland dem som kommit till
Archikliniken for att foda.

—Da kom det en kvinna till sjuk-
huset vars liv inte gick att rddda. Hon
hade stannat i hemmet en vecka efter
fodseln, men blev bara sjukare och
sjukare. Nar hon kom till kliniken in-
sdg personalen att hennes liv inte stod
att rddda och skickade henne vidare
till sjukhuset, men det var for sent.

For att det ska gé bra efter
barnafodandet kommer de nyblivna
modrarna, som fott sina barn pa Ar-
chikliniken, pa efterkontroller. Dessa
sker sex dagar, sex veckor och sex
manader efter fodseln.

— Forut var jag en student. Nu
kan jag hjélpa fattiga ménniskor och
har kunnat rddda liv. Jag &r véldigt
glad over att jag fick mojlighet att bli
barnmorska, avslutar Jamila och ler
stolt. MW
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