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dr man ldser om situationen for Afghanistans
Nbarn i dag dr det létt att man blir nedstdmd.

Det rédder ingen tvekan om att barnen drab-
bas hardare 4n de flesta av landets ménga bekymmer.
Anda ir det som om framtiden kinns ljusare nir man
traffar dem, eftersom de utstrélar en sddan energi. Det
ar denna energi som maste underbldsas om barnen ska
kunna forverkliga hela sin potential. Man far sjélvfal-
let inte negligera det faktum att ménga — alltfor manga
— barn lever under forfarliga omstédndigheter. Men om
man bara koncentrerar sig pa de negativa sidorna utan
att dra nytta av all den smittande och kraftfulla energin
som finns sldr man undan benen fér minga kreativa
bistandsprojekt.

Visst dr det nodvéandigt med béttre sjukvard och
utbildning. Fattigdomen maste lindras och ménniskor
maste f& bittre bostider. Sjélvfallet. Men nér de hér
behoven ska motas ér det alltfor vanligt att bistandets
fokus fastnar pa metoder och strukturer, siffror och
organisation, medan barnen sjédlva brukar betraktas som
nodlidande understodstagare utan egna roster. I sjdlva
verket har de mycket att sdga och det dr mycket som
de vuxna behover fa hora. For att ta ett exempel: Vad
har barnen for kédnslor kring sina erfarenheter av krig och
landsflykt, sina roller, sina behov och sina 6nskningar?
Det vet vi egentligen inte. Men vi borde veta det.

| DEN AFGHANSKA KULTUREN har barnen fasta regler att
halla sig till. Manga av reglerna harstammar fran foreskrif-
ter i Koranen, enligt vilken familjen &r helig och barnen
ar skyldiga att fora denna helgade institution vidare. Allt
man gor far effekter for familjens heder. De afghanska
barnen foljer dessa bud. Vid de fa nationella konferenser
med barnperspektiv som héllits sedan 2002 talade barn
fran hela Afghanistan klart och tydligt om plikten att
respektera de dldre, att lyda utan att ifrigasétta, att tala
forst ndr man blir tilltalad, att folja de vedertagna etiketts-
reglerna, att inte fora ovésen eller skratta for hogt. Det dr
viktigt att folja dessa regler, forklarade barnen, eftersom
de inte vill skdmma ut sina familjer.

Men barnen efterlyste ocksé en mer positiv dialog i
hemmen, sa att de inte bara tilldts att uttrycka sina asikter
och sin irritation utan dven att stélla fragor. Tiderna har
forandrats, hdvdade de, och nu ldngtade de efter att fa
tdnka sjélva, uttrycka sina kéinslor och utbyta information
om otrevliga &mnen som de flesta vuxna brukar vara for-
tegna om, sdsom familjeproblem, nationella angeldgenhe-

ter och héndelser i viarlden runt omkring dem. Med andra
ord ansag de att deras erfarenheter beréttigar dem till

att bli betraktade som aktiva, respekterade och delaktiga
familjemedlemmar i stéllet for beskyddade och beroende
péhédng. Deras 6nskan om att fa ta en aktiv del i framtiden
uttrycktes med stor kraft — pé ett sétt som visade deras tro
pé vad de vill och vad de tror att de klarar av.

AFGHANSKA BARN HAR ALLTID FATT axla ett vuxen-
ansvar mycket tidigt. De flesta far inte uppleva ndgon
ungdomstid, ndgon overgangsperiod da de flyttar hemifran
och utbildar sig tillsammans med jamnariga. Fran och med
10-12-arsaldern far pojkarna pé landsbygden borja arbeta
pé filten med sina fader och hjélpa modrarna med de min-
dre barnen. Flickorna fér redan vid fem eller sex ars dlder
passa smasyskonen, skota om djuren och utfora andra hus-
hallssysslor under modrars och farmodrars handledning
for att sjalva bli duktiga husmodrar. Pa samma sitt far de
stadsbarn som inte har rdd med skolgang mycket tidigt bli
larlingar eller arbetare for att bidra till familjens f6rsorj-
ning. Med en sddan barndom l4r man sig beslutsfattande,
anpassningsformaga och ledarskap. Men trots att de tar sa
mycket ansvar brukar dessa barn sillan ges mojlighet att
delta i diskussionerna kring familjens ekonomi.

Den forhdrskande tron pa den patriarkala auktoriteten
som basen for familjens heder innebir att unga pojkar har
rétt att kritisera sina dldre systrar om de bryter mot pur-
dah, vilket gor att pojkarna kinner sig starka och manliga.
Det ar darfor inte forvanande att méngder av ynglingar
var fyllda av ldngtan att ansluta sig till jihad léngt innan
de avslutat sin utbildning. Inga vidjanden bet pa deras
entusiasm. Alla vipnade grupper holl sig med barnsolda-
ter, dven talibanerna som tog dem direkt till Afghanistan
fran sina religiosa skolor i Pakistan. Problemet med barn-
soldaterna och deras demobilisering far darfor avsevird
uppmérksamhet for ndrvarande.

RAPPORTERNA OM BARNSOLDATER handlar till stor del
om tvangsrekrytering och om pétryckningar mot famil-
jerna som fick bidra med sina soner for att fylla de regio-
nala kommendanternas kvoter. Manga utblottade familjer
overldmnade sina barn frivilligt eftersom de var i desperat
behov av den blygsamma erséttning de fick. Andra barn,
som hade blivit fordldralosa efter bombningar eller kom-
mit ifran sina splittrade familjer, fann en trygghet och en
surrogatfamilj i de militdra enheter som gav dem skydd,
mat, kldder och ndgon gang en elementér utbildning.
Barnen anvindes som spioner, budbérare, kockar och
sdkerhetsvakter; de fick bédra vapen, vatten och féorndden-
heter; de fick hjélpa till i koket och grédva skyttegravar. De
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utsattes ocksa for 6vergrepp, dven sexuella. Nistan alla
blev vittnen till flera traumatiska hdndelser. F4 av dem
kom dérifran vélbehéllna, och upplevelserna har paverkat
dem bade fysiskt och psykiskt. Ménga av dem lider nu av
olika symptom sdsom mardrommar, depression och en
stark kénsla av otrygghet. Andra har utvecklat en sned-
vriden verklighetsuppfattning och funnit I6sningen pé
problemen i en gevirspipa. Nagonting som &r positivt ar
emellertid att dessa barn under de hemska éren ldrde sig
kreativa sitt att hantera svarigheter och ta initiativ. Detta
ar en tillgdng som ofta forbises.

ETT LANDSOMFATTANDE demobiliseringsprogram for att
ateranpassa barnsoldaterna inleddes 2004 for att hjialpa
14-18-dringar med utbildning och om-

forédldrar vagar inte ldngre lata sina barn ga till skolan av
radsla for att de ska bli kidnappade pa vigen. Fattigdomen,
en svag ekonomi som ger fa arbetstillfillen, laglosheten
och det illa fungerande rédttsmaskineriet gor det svart att
komma till riatta med de hir 6vergreppen.

DESSA FORETEELSER, som ir typiska for ldnder som &r
eller nyligen har varit i krig, dr bara de senaste tillskotten
pa listan over problem som gor barnen till den mest sarbara
delen av befolkningen. Barnadodligheten dr en av de hogsta
i virlden. Hela 85 procent av de sjukdomar som orsakar de
manga dodsfallen hos barn under fem ar gér att forebygga,
men majoriteten av befolkningen kinner inte till detta ef-
tersom det dr svart att nd manga omraden och sjukvardens
resurser &r otillrdckliga. De vitt utbred-
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skolning sa att de ska kunna skapa sig
en forsorjning i sina egna hemtrakter.
Bland annat kan de gé ettériga kurser
i till exempel boskapsskotsel, maskin-
teknik, klidsomnad, murarkonst eller
snickeri. Malet 4r att dessa ungdomar
ska kunna spela en konstruktiv roll
isina lokalsamhillen. De ska ocksa
kunna fa psykosocialt och ekonomiskt
stod men bristen pa expertis och sam-
héllsservice pa de omradena, liksom de
snalt tilltagna bidragen utifrén, stéller
stora hinder i vagen. Dessutom rader
det ett stort underskott pa basinfor-
mation om tillstdndet for de fore detta
barnsoldaterna, och darfor har man
ingen fullstédndig bild av problemets
omfattning.

Det har uppstétt en helt ny form av
overgrepp mot barn som dr synnerligen

motbjudande. Afghanistans oberoende manniskorétts-
kommission har upptickt att trafficking, ménniskohandel,
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Barn blir bortrovade
ibland sa tidigt som
i fyraarsaldern och
skickas utomlands,
dar de kan sattas

i tvangsarbete som
gransar till slaveri,
bli av med sina inre
organ, tvingas till
prostitution, skickas
ut som tiggare eller
bli jockeyer i kamel-
kapplopningarna

i gulfstaterna.

med barn har blivit ett mycket allvarligt problem, &dven

da infektionssjukdomarna &r sirskilt
livsfarliga for barn som lider av akut
undernéring, och det gor nistan alla.
Forlossningsskador och landminor top-
par listan 6ver orsakerna till fysiska och
psykiska handikapp hos barn. Extrem
fattigdom Okar riskerna. Alla dessa
faktorer bidrar till den fattigdom som
forhindrar en hélsosam tillvixt bade for
enskilda individer och for hela landet.
Skolutbildning kan forbéttra forhal-
landena genom att aterstilla en kidnsla
av normalitet, uppmuntra tolerans, ge
minniskor fardigheter som de kan for-
sOrja sig pa, gynna ateruppbyggnaden
och bidra till samhillsbygget. Men som
jag har varit inne pa tidigare hjélper det
inte att 0ka antalet inskrivna elever.
Om inte hela skolsystemet reformeras
och knyts ihop med andra led i ater-

uppbyggnadsprocessen, kommer de 6kande siffrorna att
forvérra situationen i stéllet for att forbéttra den.

om det inte heller dér finns négra exakta siffror. Barn blir
bortrovade ibland sé tidigt som i fyradrsaldern och skickas
utomlands, dér de kan séttas i tvAngsarbete som gransar till
slaveri, bli av med sina inre organ, tvingas till prostitution,
skickas ut som tiggare eller bli jockeyer i kamelkapplop-
ningarna i gulfstaterna. Andra barn anvénds for att smuggla
vapen och narkotika ¢ver granserna. Pojkar som kommer
till storstdderna for att soka arbete ar sdrskilt utsatta, liksom
de flickor och pojkar som letar mat pa soptipparna. En del

DET AR ALLMANT KANT att investeringar i barnen ir en
nyckelfaktor for en nations aterhdmtning efter ett krig.
Den afghanska kulturen sétter stort virde pa barnen.
Detta dr en tillgang. Afghanska ungdomar vill bli aktiva
deltagare i samhiéllsbygget. Det dr ocksa en tillgdng. Barn
kan vara overtygande forkdmpar for en positiv samhélls-
utveckling. Det ar darfor lampligt att de som planerar
och de som ska genomfora fordndringarna tar med dessa
virdefulla tillgdngar i sina strategier. H
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