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En resa till Afrika i Stockholm

| en sfad fullt av exotiska restauranger kénns det uppfriskande aft snubbla dver
en rikfig afrikansk restaurang mitt i Stockholm. Den heter Abyssinia och nér
man gér in fror man sig ha blivit forflyttad fill Etiopien. Musiken frén hogtalarna,
mobelstilen och konsten p& vaggen berdttar mycket om landets historia.

VID KASSAN STAR EN VACKER, medelalders kvinna i tradi-
tionell etiopisk kldnning, med ett brett leende i ansiktet. Det dr
Emebet Woubye Abegaz som #ger det lilla stillet i Vasastan
tillsammans med sin man Ayele Asemere. Stimningen kinns av-
spind och afrikansk. Jag ér dir just innan lunchtid for att fa lite
tid att prata med Emebet innan det blir for hektiskt.

Tanken med en afrikansk restaurang i Stockholm var att ge
bra service till de manga etiopierna hir och samtidigt kunna
visa svenskarna en annan sida av Etiopien 4n svilt och krig.

— Manga av vara kunder ir férvanade dver att se hur rik var
kultur och historia ir. Vi forséker formedla var matkultur utan
alienerande exotism, tréttsamt tingeltangel eller dverpedago-
giskt nit, fortsidtter Emebet Woubye.

Idag finns flera afrikanska restauranger i Stockholm, Jebena
och Etio Star erbjuder samma 6stafrikanska matkultur som pa
Abyssinia. Men det finns mer att vilja pa fran den afrikanska
restaurangkartan i Stockholm. Chakula (mat pa swahili) pa
Kungsholmen bjuder pa ritter fran Kenya, Malawi och Tanzania
medan nagra andra “vanliga” restauranger serverar vissa afri-
kanska ritter.

PA FLERA STALLEN runt om i landet kan man idag 4ta afri-
kanskt och genom ett besok dir kan man uppleva afrikansk kul-
tur och erfarenhet utan att limna Sverige. Det finns ocksa buti-

ker med afrikanskt utbud bade i Stockholm och pa andra platser
i landet. Varorna importerats fran alla delar av Afrika och det
handlar frimst om kryddor, mat, konst, musik och skénhetspro-
dukter. Taj Mahal, en asiatisk affir, har gjort sig kiind bland afri-
kaner for sina kryddor och sin kosmetika. Dir kan man ocksa fa
tag pa firskt frukt, gronsaker och speciella delikatesser.

Pa Kungsholmen finns tva affiarer som dubblar som afrofrisér.
Frisersalonger finns ocksé vid Zinkensdamm, pa Krukmakarga-
tan och pa ytterligare stillen runt om i stan, bade i centrala
Stockholm och i férorterna.

FOR DEM SOM ALSKAR AFRIKANSK RYTM och nattliv finns
det inte s mycket i Stockholm. Diskotekslivet i Stockholm do-
mineras av tekno, pop eller annan viastmusik. Men pa Mariator-
get ligger Mamma Afrika, ett diskotek som spelar en blandning
av afrikanskt och reggae och som ir 6ppet en dag i veckan.

Man kan ocksa ga pa dansidventyr pa nagon av de afrikanska
dansskolorna i Stockholm.

Pa Urkraft har man méjlighet att dansa den kinda kongole-
siska ndombolo-dansen och om man 4r sugen pa att spela afri-
kansk trumma eller sprattla loss till traditionell vistafrikansk
dans och rytm ir bade Urkraft, Dans Dojon och Djembe nagra
sillen som kan rekommenderas.

SARUDZAYI ZINDOGA
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