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Vem har makten ove

Vi stillde fragor om mat, makt och framtidsdrommar till unga run
Svaren hittar du genom hela tidningen.

MAKTEN OVER

MATEN OCH KLIMATET

borjar med
kunskap!

Vem ar det som bestammer
over vad du ater? Ar det du
sjalv eller dina foraldrar? Eller
ar det kocken i skolmatsalen?

Nja, vilken mat som hamnar i din mun beror
pa fler saker dn sd. Nagon bestimmer vad som
ska kopas in till skolmatsalen och innan dess
har ndgon annan bestdmt vilka varor som skol-
matsgrossisten ska ha i sitt sortiment. I andra
dnden av kedjan bestdimmer mellanhdnder
vilket pris bonderna i Indien och Ecuador ska fa
for den mat de producerar.

I den hdr tidningen far du kunskap om
varifrdn din mat kommer och hur den paverkar
miljén, men &ven om hur du kan paverka mat-
konsumtionen.

Bonder som hungrar

Visste du till exempel att elvadriga Nairobi

i Honduras maste plocka kaffe pa sina som-
marlov for att ha rad att ga i skolan? Eller att
Sri Lankas allra finaste te skeppas ¢ver vdrlds-
haven for att vi ska kunna dricka det. Eller att
bonder i Sverige har ratt till stora bidrag frdn EU
medan smabrukare i Nicaragua och Ecuador
har svart att ens fa 1an for att kdpa utsade och
redskap? Eller att majoriteten av den miljard
barn, kvinnor och mén som gdr och lagger sig
hungriga varje kvdall dr bonder och lantarbetare
i utvecklingslander?

Maten &r en klimatbov
Nastan en tredjedel av hushallets klimat-
paverkan kommer frdn maten och den storsta
delen kommer fran kéttkonsumtionen. Uppfod-
ningen av djur star globalt fér hela 18 procent
av utsldppen av vixthusgaser. Det dr mer dn
trafiken globalt.

Men den goda nyheten dr att det varken
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behover vara krangligt eller dyrt att minska
utsldppen frdn maten. Att Gta mindre kott och
mera gront minskar matens klimatpaverkan.
Om alla i Sverige byter ut tva kottmaltider i
veckan till vegetariska alternativ motsvarar det
koldioxidutslapp frdn 233 000 bilar under ett
ar. Ett annat satt dar att sluta slanga mat. I Sve-
rige aker 900 000 ton mat i soporna varje ar.

Den stora utmaningen

Utmaningarna dar stora, men ocksa mojlig-
heterna. Forst kan vi borja forandra vara egna
konsumtionsmoénster. Sedan kan vi paverka
skolan och kommunen att géra miljémdassiga
och etiska upphandlingar och ligga pa reger-
ingen att fora en bra klimatpolitik. Det kallas
konsumentmakt och elev- och medborgar-
inflytande. Att anvénda den makten blir
lattare med kunskap.

I den har tidningen hittar du fakta och tips

pa hur du kan bidra till att minska var mat-
konsumtions negativa paverkan pd miljén och
mdanniskor i utvecklingslénder. Det dr bara

att satta i gang, tillsammans kan vi férandra
varlden!
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Ordférande Latinamerikagrupperna

Christina Robertson-Pearce
Ordférande Framtidsjorden

Hakan Larsson & Marie Hagstrom
Rektorer Glokala folkhogskolan

Ingegerd Lusensky
Rektor Nordens folkhogskola Biskops-Arnd

Thomas Wijk
Rektor Sorangens folkhdgskola

Caroline Andersson
Samordnare, Farnebo folkhdgskola

Gillar du denna tidning?

Visa garna din uppskattning genom att satta in 20 kr

pa Latinamerikagruppernas PG-konto 901017-4. Mark
inbetalningen: Makten 6ver maten. Da ger du oss
energi och bidrag att gora en tidning dven nista ar!

3. Koéttproduktion
hotar Amazonas
I Bolivia skovlas regnskogen till
forman for soja som anvands till
djurfoder i Sverige.

4. Smaskaligt jordbruk
Patricia i Ecuador och Marie i
Sverige har mycket gemensamt
men helt olika férutsattningar.

6.Vatten for alla?
Brist pa vatten drabbar
smabrukare i Indien.

7. Gemenskap hjalper
kvinnliga odlare
Organisering ger hjalp till
sjalvhjalp i Nicaragua.

8. Ma(k)ten och klimatet
Sa hér gor du skillnad hemma,
i skolan eller i din kommun.

1.0. Hart arbete
bakom kaffet
Elvaariga Nairobi jobbar pa
plantage under sommarlovet.

1. 1. = Teplantagens
svarta baksida
Slavliknande férhallanden
bakom en kopp te.

1.2. For ett bindande klimat-
avtal i Sydafrika 2011
Ta stéllning och skriv under i
var namninsamling.

1.3. Sa tycker vara politiker
Riksdagspolitikerna ger svar pa
tal om mat och klimat.

1.4. Jordens smabrukare
kan foda varlden!
Kronika fran Syd — Via Campesina
om livsmedelsindustrin,
matsuveranitet och framtiden.

1.5. Vi som star bakom
16. Revolution i skolkéket!

Inspireras av lyckade projekt!
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At kott smartare!

I Sverige koper vi 86 kilo kott per person och
ar. Det ar en 6kning med 50 procent de sen-
aste 20 aren. Du kan vanda trenden genom
att byta ut kottet mot gront nagra ganger i
veckan. Nar du ater kott bor du tanka pa:

Vad drommer du om?

Jag drommer om ait avsluta mina gymnasiestudier och fortsatta
arbeta med jordbruk. Men jag onskar att jag kunde organisera
det mer, kanske ha en damm att odla fisk i och ett honshus.

= Valj ekologiskt kott och svenskt
naturbeteskott av nét och lamm.

» Valj farskt lamm pa hosten, och
fryst lamm andra delar av aret.

» At mindre kéttbitar eller gor en gryta.

Regnskogen har skovlats for att gora plats at sojaplantage i Cuatro Cafadas.

Vart behov av kott ar ett av de
storsta hoten mot bade regn-
skogen och den lokala mat-
produktionen i Sydamerika.
Kring den lilla byn Cuatro
Canadas i 0stra Bolivia har
skogen forvandlats till soja-
odlingar.

— Vi odlar foder at djuren i
Europa i stéllet for mat at oss
sjalva, sager Isidoro Barrientos.

Isidoro Barrientos star och tittar ut 6ver
de grona sojafdlten. De putsade skinnskorna
star i djup lera och de vita linnebyxorna dr fulla
med bruna flackar. Han ar ordférande i sma-
brukarnas lokala organisation, Acipacc, och

en av alla som odlar soja i 6stra Bolivia.

Sojabonor dr en av de mest utbredda gro-
dorna i Sydamerika och técker stora delar av

jordbruksmarken i Bolivia, Brasilien, Argentina
och Paraguay. Ndstan all soja exporteras, fram-
for allt till Europa och Kina ddr den anvands

i djurfoder. Sojabonor innehdller namligen
mycket protein och det dr ett effektivt foder for
att fa kor, grisar och kycklingar att vaxa och bli
till stora kéttdjur.

Den lokala mat-
produktionen har
ndastan helt slagits
ut av sojan

Isidoro Barrientos

— Den lokala matproduktionen har ndstan helt
slagits ut av sojan, sdger Isidoro Barrientos.

Sjalv skulle han gdrna odla mer vete, majs
och gronsaker, sddant som ger mat till familjen
och byinvdnarna. Men det dr svart att fa det att
ga runt med de grodorna.

Han berdttar om hur Cuatro Cafladas har
forandrats jattesnabbt under de senaste dren.
De brasilianska storforetagen Sao och Fino har
installerat sig. Skogen, en del av Amazonas, har

Paola Grefa, Ecuador

Foto: Kerstin Edquist

férsvunnit, sojafdlten har brett ut sig, orkan-
vindar har dragit in och bade 6versviimningar
och torka har blivit vanligt. Och expansionen
av sojaodlingar paverkar dven andra grodor.

- Vi har fatt jatteforluster ndr vi odlar vete
och majs. Sedan skogen foérsvann finns inget
skydd for vindarna och ofta blaser hela skorden
sonder.

For tio ar sedan koncentrerades sojaodling-
arna i Bolivia framf6r allt kring staden Pailén
ndgra mil soder om Cuatro Caiadas. Numera
finns knappt nagra odlingar kvar dar. Marken
har blivit utarmad av intensivt jordbruk med
soja ar efter ar. Ett forandrat klimat - efter att
skogen férsvann - har lett till torka och 6ver-
svimningar. Inte ens sojan klarar sig sarskilt
bra dar. Darfor har sojadistriktet flyttats langre
norrut mot skogarna. Och nya skogar skévlas
for att bereda plats at sojan.

- Férmodligen kommer det val hdnda
samma sak hdr som i Pailén. Om ndagra ar du-
ger inte Cuatro Cafiadas och sojaféretagen drar
vidare norrut, sdger Isidoro Barrientos.

Text: Kerstin Edquist
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Smabonder kottindustrins forlorare

kottproducenter. I den sydligaste delstaten

Rio Grande do Sul har exportorienterad
produktion av kyckling- och flaskkdétt vuxit dra-
matiskt de senaste 15 aren. Denna expansion
drivs av en handfull storforetag.

Brasilien ar idag en av varldens ledande

For smabonderna leder dock den storskaliga
produktionen till stora problem. For att stdlla
om sin djurhdllning till storféretagens krav
kravs stora lan, vilket gor att smabénderna
hamnar i en beroendestdllning mot de stor-
foretag som koper deras produkter.

- Detta forstdrks av att foretagen betalar daligt,
ibland lagre dn produktionspriset. Pa sa satt ar
det smabonderna som tar de risker som ligger
till grund for storféretagens framgdngar, sdger
Markus Lundstrém som forskar om kott-
industrin i Rio Grande do Sul.

Den expanderande kéttproduktionen pa-
verkar dven jordldsa bonder. For att producera
kott och djurfoder kravs stora markomraden.

— Det har lett till att jordpriserna mer dn
fyrdubblats i Rio Grande do Sul de senaste tio
aren, sager Markus Lundstrom.

Text: Johanna Kvarnsell

Visste du att... A

...sojaféltens utbredning i Sydamerika tranger
boskapsskotseln allt djupare in i regnskogen.
Sedan 1990 har ett omrade stort som
Storbritannien skdvlats i Amazonas.

...90 procent av de 350 000 ton soja som
Sverige importerar varje ar anvands i foder
till ko6tt- och mjolkdjur.

...1 sojaodlingarna anvands det mycket giftiga
och hélsofarliga bekdmpningsmedlet parakvat
som &r forbjudet i Sverige och EU.

...Uppfédningen av slaktdjur star for nastan
en femtedel av utsléppen av vaxthusgaser.

P4 latinamerikagrupperna.se/sojaimport
kan du ldsa mer och skicka ett mejl till

k svenska sojaimportorer!

J
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Vad drommer du om?

Jag vill 6ppna min egen frisorsalong dér jag ska starta ett eget program

for att anstilla ungdomar. Jag ska fixa jobb at mina vanner fran gatan

sa att de kan fa ett béttre liv.

Daniel Korir, Kenya

TUFFT LIV

for smabrukare...

I Cotacachi, en liten stad i norra Ecuador i dalen mellan tva
grona bergstoppar, bor Patricia Morales, 38 ar. Hon &r en av
landets manga ekologiska smabrukare och vardagen praglas
av regn, torka och skadeinsekter.

- Det dr ett tungt arbete, men jag dlskar
det, sdger Patricia Morales med ett leende.

Hon dger, som merparten av smabrukarna
i Cotacachi, mindre dn en hektar jord, ungefar
samma storlek som en fotbollsplan. Eftersom
marken gdr i arv och delas upp mellan de ofta
stora syskonskarorna blir jordpléttarna allt
mindre for varje generation. Dessutom kops allt
mer odlingsbar mark upp av storforetag.

— For ursprungs-
folken har tillgdngen
till bordig mark dnda
sedan den span-

Fakta:

Namn: Patricia Morales.

Vi har alltid blivit
ifrantagna de bésta

med sig nya typer av insekter och sjukdomar
som angriper skordarna. Till skillnad fran
svenska bonder far inte lantarbetare i Ecuador
ndagot bidrag fran regeringen och blir darfor
helt beroende av inkomsterna som odlandet
ger dem. Om skorden sldr fel finns ingen hjalp
att fa. For att fa det att ga runt skaffar sig
madnga bonder andra inkomstkdallor. Patricia
Morales har tillsammans med sin familj och
UNORCAC 6ppnat ett
vandrarhem i sitt eget
hus. Projektet heter
Runa Tupari vilket pa

Familj: Make och fyra bam. P4 garden ska erdvringens tid jordomradena av kichwaspréket betyder
bor ocksé sex grisar, fyra hundar, sex varit ett av de storsta “mote med ursprungs-
katter, hons och marsvin. problemen, berat- de som har makten folk”.

Odlar: Majs, bonor, quinoa, potatis, tar Patricias make, och pengarna - Syftet med Runa
chocho, artor och frukter. Ruminahui Anrango, Rumifiahui Anrango Tupari dr att skapa

som dr ordférande for
UNORCAC (Unionen for bonde- och ursprungs-
folksorganisationer i Cotacachi).

- Vi har alltid blivit ifrdntagna de basta
jordomrddena av de som har makten och
pengarna, fortsdtter han.

En annan faktor som skapar stora problem
for den ecuadorianska smabrukaren dr klimat-
forandringarna. Pa senare ar har det ostadiga
vadret forsvarat odlandet allt mer.

— Regnet dr sd opdlitligt nufortiden. Ibland
regnar det alldeles foér mycket och vissa perio-
der ingenting alls. Sa var det inte forr, forklarar
Patricia Morales.

Den globala uppvarmningen har ocksa fort

Markyta: Mindre an en hektar.
Anstallda: Nej.

Kunder: Folk i omradet, som kommer till
henne for att handla.
Bidrag/ekonomiskt stod: Ne;.

Smabrukaren Patricia Morales odlar gronsaker till sin familj
och for forsaljning pd mindre &n en hektar i Cotacachi,
Ecuador Foto: Fanny Hogrell

en hadllbar, ekologisk
turism, ddr gdsterna inte bara far se det vackra
Cotacachi utan dven var vardag, kultur och
vara seder, berdttar Rumifiahui Anrango.

Aven om livet som smdbrukare ofta dr tungt
finns det inget annat yrke som Patricia Morales
hellre skulle vilja ha. Hon brukar sjdlv sin egen
jord, styr over sina arbetstider och finns ddr for
sina barn. Hennes 6gon lyser av stolthet ndr
hon berdttar om glddjen att ha makten 6ver
maten.

- Vi har det bra! Vi dter mat som vi vet ar fri
fran gifter och vi kan sjdlva styra 6ver vad vi
stoppar i oss. Det dr det basta.

Text: Kerstin Isaxon och Fanny Hogrell

Smaskaligt jordbruk mer effektivt

Ekologiska jordbruksmetoder ar mycket mer

Sedan den grona revolutionen pa 1970-talet har de flesta inflytelserika organ
och foretag pa jordbruksomradet, inklusive FN, havdat att genmodifierade

effektiva an storskaligt jordbruk for att produ-

cera mat for varldens vaxande befolkning. Det
slar FN:s rapportor om ratten till mat fast i en

ny rapport.

grodor och kemiska produkter dr vigen for att hdja avkastningen och mat-
produktionen i varlden. Darfor innebdr den nya rapporten ett paradigm-
skifte och ndgot som smdbrukarrérelsen har kdmpat for i flera decennier.

- Ekologisk produktion dr en kunskapsintensiv approach. Det kravs
att regeringar investerar i ekologisk forskning och deltagande jordbruks-
teknisk radgivning. Staten och bistdndsgivare har nyckelroller att spela
har. Privata foretag kommer inte att investera tid och pengar i jordbruks-
metoder som de inte tjinar pengar pa genom att fa patent eller vinna
nya marknader for kemiska produkter och modifierade utséden, skriver
De Shutter.

- Vi kommer inte att 16sa hungerproblemen eller stoppa klimatférand-
ringar genom industriellt jordbruk pa stora plantage. Losningen ligger i
att stodja smaskaliga jordbrukares kunskaper och erfarenheter och 6ka
deras inkomster sa de kan bidra till utvecklingen pd landsbygden, skriver
belgaren Olivier De Schutter. Han dr FN:s sdrskilda rapportér om ratten
till mat och rapporten dr baserad pd farsk vetenskaplig litteratur.
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Text: Lena Zetterstrom
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Vem har makten 6ver maten?
Foretagen har stor makt. De har mycket reklam som far oss att vilja
prova nya produkter. De dger ocksa den storsta delen av marken.

Daérfor ar det mycket ldattare att kopa en ldsk an att odla ett trad,

plocka frukten och goéra juice av den.

Anabell Donaire Campos, Nicaragua

Svenska smabrukaren Marie Johansson har 6ver hundra gadnger sd mycket mark som méanga jordbrukare i Ecuador. Men hon drabbas av
samma slags problem som sina kollegor p& andra sidan Atlanten.

...MEN FRAMTIDEN
ligger hos narodlat!

Nar smaldandska Marie och Ronny Johansson
borjade med mjolkproduktion for 35 ar sedan
var deras 20 kor ganska manga. Sedan dess
har matproduktionen i Sverige gatt mot allt
mer storskaliga jordbruk. For smabrukare som
Marie och Ronny har det blivit svart att éver-

leva utan EU-stod.

- Nu lever vi pa bidrag, det fortar ju
verkligen arbetsglddjen, sdger Marie.
Ronny Johansson har ndra pa
alltid arbetat pa garden, som han

tagit over av sina fordldrar. Nar
Marie som 17-aring sommarjob-
bade pa granngdrden, traffades de
och har bott och arbetat tillsam-
mans sedan dess. Tillsammans dri-
ver de nu en ekologisk gard pa det
smaldndska hoglandet. De livnar
sig pa jordbruk, djurhallning och

skogsarbete. Mjolken dr kravmarkt,
grodorna helt ekologiskt odlade.
Samtalsdmnet EU kommer
snabbt pa tal. En fjardedel av
familjens inkomst dr i dag bidrag
fran EU.
Innan Sverige gick med i EU var

det lattare att 6verleva utan bidrag.

Sedan intrddet i unionen har
konkurrensen med jordbruks-
produkter fran andra lander 6kat.

— I och med EU sa valler

importen bara in, stiger Ronny
och Marie.

De tycker att reglerna borde
vara olika for handel med mat och
handel med andra varor. Som det
dr nu, menar Marie och Ronny,
har svenska producenter svart att
konkurrera med lander som till
exempel inte har lika hdrda djur-
skyddslagar.

Ronny forklarar att han nu-
fortiden anser att djurhdllningen
for med sig s mycket tvéng och
kontroll att han prioriterar skogen.
Som ekologisk odlare mdste man
dessutom vara med i KRAV eller
motsvarande, vilket gor att admi-
nistrationen dkar dnnu mer.

— Forr fick man tdnka lite sjdly,
nu kontrolleras allt. S& mycket
papper, sdger Marie.

Marie har huvudansvaret for
landet, dar hon odlar ett fyrtiotal

Vill du bidra till
mer ekologiskt

och smaskaligt
jordbruk?

= Forsok att sa 1angt det gar
handla narproducerat fran
gardar med ekologisk odling

och djurhallning.

= Ta reda pa var du kan handla
direkt fran producenter pa din
hemort, till exempel om Bondens
marknad finns pa din ort.

= FOrsok aven att arstidsanpassa
dina inkOp av gronsaker, at garna
rotfrukter pa vintern och till
exempel tomater pa sommaren.

olika gronsaker, som broccoli,
vitlok, morétter och bonor. Gron-
sakerna sdljs till privatpersoner eller
anvands for eget bruk i hushallet.
Ingenting gar till spillo; blasten pé
mordtterna och for sma potatisar
blir mat till djuren.

Arbetet som smdjordbrukare i
Sverige ser olika ut beroende pa
drstiden. Under sommarhalvaret
dominerar arbetet i landet, och
under vintern skogsarbetet.

Marie berdttar om lyckan i att
se den fdrdiga produkten av sitt
arbete.

— Det dr ju det basta med vaxt-
odlingen! Man sar den svarta ytan,
ndgra manader senare skordar
man.

Marie menar att dagens system
med import och konkurrens inom
jordbruket i ladngden ar ohallbart.
Hon tycker att det ideala skulle
vara att man at det som finns dar
man bor, och gick efter samma
kretslopp som man gjorde forr.

Manniskorna dter kottdjuren
och gronsakerna medan djuren far
ata resterna. Godsel och utedass
toms pa tomten och ger ndring sa
att man kan odla igen.

Text: Olga Winso

(Fakta Jordbruk 1 Ecuador Fakta Jordbruk i Sverige A

De flesta jordbrukarna i Ecuador dr sma-
brukare. Hela 85 procent dger mindre dn 20
hektar. Bara 2,5 procent dger mer én 100
hektar. A andra sidan ager de fa procenten
ndstan halva landets jordbruksyta. Med
andra ord dgs en stor del av Ecuadors odlings-
bara mark av nagra fa maktiga personer,
foretag och familjer. Ett exempel dr banan-
kungen Alvaro Noboa. Han dr en av Syd-
amerikas rikaste mén och hans féretag
kontrollerar en tiondel av varldsmarknaden

Bananplantage Foto: Benjamin Selling

ndr det galler bananer. Noboas plantage
stracker sig 6ver otroliga 7000 hektar av
Ecuador. Alvaro Noboa har ocksa stallt upp i
Ecuadors presidentval tre gdnger men forlorat.

I jdmforelse med Ecuador har de allra flesta
jordbrukare i Sverige mycket mark. Foretag
med mer dn 50 hektar mark utgér i Sverige
ndastan 70 procent av alla jordbruksforetag.
Och dgorna blir allt storre. Antalet gardar
som har mer én 500 hektar har 6kat kraftigt
i Sverige under de senaste dren.

Fortfarande dr det bara en liten del av
jordbruket i Sverige som dr ekologiskt. 2009
var en tiondel av jordbruksytan i Sverige
certifierat ekologisk.

J
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Vad drommer du om?

Jag drommer om manga saker. Jag vill att mina bar.
utbilda sig till nagot och inte sélja fisk och kokos so

Juana Isabel Garcia Garzin, Hc

Hur ofta tanker du pa hur
mycket vatten det gar at till
att producera olika saker?

I Sverige behdver vi sallan
bry oss, men i vissa delar av
Indien &r tillgangen pa vatten
ett stdndigt orosmoment.

I Indien har jordbruket de senaste artiondena
gatt fran att besta av traditionella torktaliga
sadessorter och linser till mer vattenkrdvande
grodor som ris och bananer, vilket har sénkt
grundvattennivan i manga omraden. Dessutom
kraver den storskaliga odlingen mer kemikalier
dn det traditionella jordbruket.

K. Pothanasany dr 23 ar och bor i delstaten
Tamil Nadu. Pothanasany och hans familj dr,
precis som tvd tredjedelar av befolkningen hdar,
jordbrukare.

— Det hdr riset smakar mycket godare dn det
man koper, siiger Pothanasany stolt om det ris
som han sjdlv har odlat.

Familjes jordlott ar 0.4 hektar, 40 ganger 100
meter. En bonde i Sverige har i snitt 30 hektar,
sa i jamforelse dr jordbruket har mycket mer

200 000 sjalvmord pa 12 ar

Overanvandningen av kemiska
bekampningsmedel och konst-
godsel leder till att smébrukarna
hamnar i en skuldfélla och deras
enda utvag blir att ta livet av sig.
Ett satt att komma till ratta med
detta ar enligt Indiens jordbruks-
minister att 6verga till ekologisk

Under de senaste 12 aren har en
sjdlvmordsepidemi dragit fram
bland Indiens smébrukare. Totalt
tog néastan 200 000 smabrukare
sitt liv mellan 1997 och 2008. De
som i storst utstrackning begick
sjalvmord var de som odlade for
forsaljning med mycket bekdmp-

ningsmedel och konstgoddsel. odling.
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smaskaligt. Landskapet breder ut sig som ett
lapptacke med smad fyrkanter for olika grédor.
Hdar och var vaxer det ndgra banantrad eller
palmer. Pothanasanys mark dr uppdelad i tre
delar. P& en del odlar han ris for egen konsum-
tion, pa den andra blommor och pa den tredje
en gronsak som heter ockra.

Pothanasany forklarar att det dr bra att ha
olika grodor som man kan rotera och odla pa
ett nytt stdlle efter varje skord. D& utarmas inte
jordarna och grédorna blir inte lika kansliga
for insekts- och svampangrepp eftersom olika
organismer ger sig pa olika vaxter. Det betyder
att man inte behdver anvdnda lika mycket
bekdmpningsmedel.

Han berdttar att det finns andra mer stor-
skaliga jordbruk i ndrheten som bara odlar ris
eller bananer, sa kallade monokulturer, och att

»

deras falt behover mer kemikalier for att inte
bli angripna. Pothanasany anvdnde tidigare
sjalv kemikalier till sina odlingar men har nu
gatt 6ver helt och
hallet till ekologiska
metoder. Det har lett
till att jordarna har
blivit battre. I stdllet
for konstgodsel som
tillverkas av fossila
brdnslen anvdnder
han komposterad
kogddsel och vaxt-
delar. Nar akrarna
blir angripna av
skadeinsekter eller
svamp anvénder
han naturliga

Nu tar vattnet
slut for oss
emellanat

R. Saravanom

Stod CIRHEPs
arbete for en
ekologiskt
hallbar varld!

CIRHEP éar en av Framtids-
jordens medlemmar i Indien.
De arbetar tillsammans med
smabrukare for att bland annat
forbattra vattensituationen runt
berget Kadavakurichi i Tamil
Nadu, Indien.

Du kan stodja CIRHEPs arbete
for en ekologiskt hallbar varld

genom att satta in Ditt bidrag

pa Framtidsjordens

PG 90 02 18-9.

Mark talongen CIRHEP.

Las mer pa:
www.framtidsjorden.se

bekdmpningsmedel som till exempel 16v fradn
neem-tradet.

For nagra ar sedan bérjade en del storbonder
i omradet anvdnda djupa borrbrunnar till sina
ris- och bananodlingar.

— Nu tar vattnet slut for oss emellanat.
Grundvattennivan sjunker eftersom de tar ut
alldeles fér mycket vatten, séger R. Saravanom,
25 ar, som dven han har ett litet ekologiskt
jordbruk.

Regeringen stddjer jordbruket genom att ge
gratis elektricitet till alla bonder i delstaten. Det
gor att inget hindrar de storbonder som har
eldrivna pumpar att ta hur mycket vatten som
helst.

I byarna ddr Saravanom och Pothanasany
bor arbetar den icke-vinstdrivande organisa-
tionen CIRHEP (Centre for Imroved Rural Health
and Environmental Protection) for att forbattra
forutsattningarna for smabrukare. PM. Mohan,
fran CIRHEP avrdder bonderna i omradet fran
att odla de mest vattenintensiva grodorna.

— Det dr klart att det dr bra att man odlar
grodor man kan tjtina pengar pd, men stora ris-
och bananodlingar passar inte hdr, eftersom de
kraver for mycket vatten. Sedan dr det valdigt
bra att odla ndgon matgroda ocksa, for egen
konsumtion eller for den lokala marknaden",
séiger Mohan.

Pothanasany och Saravanom har de
senaste dren dkt till granndelstaten Kerala ndgra
mdnader per ar for att jobba som arbetare pa
stora ananasplantage. For tio ar sedan kunde
de odla pd sina egna dkrar dret runt, men nu
racker vattnet bara till sex mdnader. Resten av
tiden mdste de hitta andra satt att férsérja sig
och sina familjer. De berdttar att de hellre hade
stannat och arbetat hdr hemma.

- Jag gillar att arbeta med jordbruk eftersom
det betyder att vi producerar mat, och mat dar
det viktigaste i varlden, avslutar Pothanasany.

Text: Kerstin Jurlander



Vem bestammer over ditt liv?
- Jag ar 24 ar, studerar juridik och réstar inte. Jag avstar fran att rosta

for att jag inte vill legitimera det faktum att jag méste vilja mellan tva

lika daliga kandidater som atrar makten.

Isabel Collao, Chile

Leonarda Ramos i Nicaragua odlar gronsaker for sin familj och for att sélja.

Foto: Towe Gustavsson

Gemenskap hjalper
KVINNLIGA ODLARE

Livet som smaskalig lantbrukare i Nicaragua ar inte 14tt. Men
med hjalp fran kvinnokooperativet i byn La Lima har Leonarda
Ramos kunnat ta lan som gor jordbruket effektivare. Genom
att odla sin egen mat kan hon halla kostnaderna nere och
samtidigt behalla kontrollen 6ver vad familjen ater.

Solen steker varm pa plattaket i Leonarda
Ramos lilla hus i byn La Lima i Nicaragua.
Tillsammans med 11 andra kvinnor i byn ar
hon medlem i ett kooperativ som stéds av ATC
(Asociacién de Trabajadores del Campo), en
organisation som jobbar for att forbattra livs-
situationen for mdnniskor pd landsbygden.

Kvinnorna i kooperativet dger sin egen mark.
Men genom medlemskapet i kooperativet kan
de fa tillgdng till personliga lan frdn ATC, for
att kopa in redskap och froer for eget bruk.

— Innan vi startade kooperativet hade vi inte
rad att kopa alla redskap vi behévde for att
kunna bruka den jord vi dgde, sdger Leonarda.

Organisationen ATC ger dven kvinnorna
fortbildning i olika dmnen som ekonomi och
hur man kan bruka sin jord pa basta satt. Det
ar speciellt vardefullt for kvinnor pa landet som
av ekonomiska och sociala orsaker inte har haft
mojlighet att studera 6ver huvud taget, eller
enbart har studerat ett par ar.

Leonarda har genom kooperativet méjlighet
att odla det mesta som hon och hennes man

— Genom att odla min egen mat har jag alltid kontroll dver
vad jag éater, sager Leonarda Ramos. Foto: Valentina Barchiesi

ater till vardags. Pa garden bakom deras hus
vaxer cassava och malanga som dr basgrén-
saker i Nicaragua, men dven kakao, bananer
och avokado. Lite langre upp pd berget breder
familjens storre arealer av bonor, gronsaken
chayote, kaffe och en mindre mdangd kdl, ut sig.

Kaffe och chayote sdljer familjen sjalva,
antingen till en uppkdpare som passerar byn
eller pa den lokala marknaden. Trots att livet
som smajordbrukare innebdr manga svarig-
heter och mycket jobb sa sdger Leonarda att
hon dr glad och stolt att leva efter vad
begreppet matsuverdnitet innebdar.

— Genom att odla min egen mat har jag
alltid kontrollen 6ver vad jag ater och undviker
pa sa sdtt att dta onyttig mat. Samtidigt sa dr det
en ekonomisk fraga, forklarar hon. Vi sparar
mycket pengar pa att dta egenproducerad mat.

All gronska ger den lilla byn ett idylliskt
intryck men trots klimatets goda forutsdttningar
for odling ar livet for mdnniskorna pa landet
inte latt. Leonarda berdttar om hur hart hon
har jobbat for att komma dit hon dr i dag. Och
dven om stodet som kvinnorna far genom
kooperativet hjdlper dem, kan det vara svart
att betala tillbaka ldnet i tid om skorden inte
lyckas. Leonarda berdattar att fonden som ATC
har inte ar stor och hon 6nskar att hon en en
dag kan fa mer hjalp av ATC eller andra
organisationer.

Leonarda dr ocksa oroad for att livet pa
landsbygden kommer att forsimras efter valet i
november.

~

rFI kt Totalt &r det 12 kvinnor i byn som
a. a. ar medlemmar i kooperativet och

ett 60-tal i hela provinsen Yasica Sur. Kvinnorna har
varit medlemmar i kooperativet i mellan fem och
tio ar. Kooperativet fungerar som en mojlighet for
kvinnorna att kunna ta lan for att till exempel kopa

Cedskap och utsade. J

— Om hogern far makten kommer ATC kan-
ske inte fa lika mycket ekonomiskt stod eftersom
de mestadels stddjs av vanstern, sdger hon.

Leonarda menar att det finns en podng med
att ha ett kooperativ for enbart kvinnor.

— Madn dr ofta daliga administratorer, de
tar ofta pengarna och super upp dem, svarar
hon med ett skratt men samtidigt med allvar i
blicken.

Towe Gustavsson & Valentina Barchiesi

Stod ATC:s kamp for
ett ekologiskt jordbruk!

ATC ar en av manga starka folkrorelser

i Centralamerika som kampar for sma-
brukares och lantarbetares rattigheter och
villkor. Du kan hjdlpa till genom att stédja
deras folkbildningsprojekt. De arbetar for
att 6ka kunskapen om ekologisk odling och
for att kvinnor och méan fran landsbygden
ska kunna paverka jordbrukspolitiken.

Sitt in ett bidrag pa PG 901017-4 eller
sms:a LA till 72970 och stod de latin-
amerikanska smabrukarna med 50 kronor.
Ett satt att samla in pengar ar att genom-
fora ett dagsverke eller en loppis.

Med Sidas stod forvandlas varje 50-lapp du
satter in till 500 kr.

Las mer om vara projekt pa
www.latinamerikagrupperna.se
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Bilda en
arbetsgrupp

Samla klasskompisar, syskon,
larare, husdjur och andra som
delar din vilja att férdndra.

Tips!
Kom ihag att
anpassa era
argument till
den ni vill ska

Satt upp ett mal
Se till att ni har klart fér er vad ni
vill uppna - ta en fraga i taget.
Exempelvis kan ni pa er skola
jobba for att 6ka mangden lyssnal
ekologiska livsmedel, infora
kottfria dagar eller kopa mer
Fairtrade-produkter.

Forska och intervjua
Prata med kokschefen och ta reda pa till exempel
hur mycket ekologiska livsmedel skolan képer

in i dag - formulera utifran det ett konkret

mal, till exempel att 6ka detta till 30 procent.

Be att fa titta pa skolans policy om mat,

hdlsa och miljé. Finns en? Foljs den? Ta reda

pa vad skolledningen vet om matens paver-

kan pd miljén. Rakna ut skolans utslapp av
koldioxid.

Ma(k)ten och

Satt upp SMARTa mal

Nu ndr ni fatt kott pa benen dr det dags att
satta er ner och skriva ihop ett SMART madl.
Se till att det dr:

Speciﬁkt! Till exempel 30 procent
ekologiska varor i skolmaten. Tva
kottfria dagar i veckan. Att en
handlingsplan utarbetas.

IMlitbart! Skolan kan enkelt plocka fram
siffror pa detta, sa att det gar att mata
resultaten.

Acceptabelt! Se till att ert mal dr etiskt och
moraliskt forsvarbart och kan bli accepterat.

Realistiskt! Krav inte allt pa en gang; skolan
kan inte ga fran noll till hundra pa en dag.
Tank garna vad som kan goras pa kort och
lang sikt.

Tidsatt! Bestdm en tidpunkt da ni vill att
ert mal ska vara uppnatt - till exempel till
jullovet. Annars finns det en risk att frdgan
rinner ut i sanden.

Tips!
Skaffa allierade! Starta

en namninsamling pa
skolan eller se till att

fa stéd av en viktig
person i fragan — detta
ger mer tyngd till era
argument.

Planera dina inkop...

... 8 att maten inte star och blir
gammal i kylskdpet. Vi sldnger
20-30 procent av den mat vi
handlar hem. Ett visst svinn ar
oundvikligt, men vi kan spara

mycket pa att laga mat av rester
och inte sldnga mat som fort-
farande dr fullt dtbar. Titta,

lukta och smaka, har produkten
forvarats ratt bor den halla ytterli-
gare en tid efter det satta datumet.

8 Makten Sver matei

Vaga stalla krav...

... pa din butik. Som konsument
har du stort inflytande 6ver vad
butikerna koper in, det sista de vill
dr att forlora dig som kund. Vaga
darfor stalla krav pa att butiken
ska kopa in produkter som ar
producerade under rattvisa villkor,
och/eller ar miljomarkta. Det kan
racka med att fraga efter en viss
vara for att butiken ska dndra
sina inkopsrutiner.

Undvik hel- och

halvfabrikat...

... kop i stallet ravaror och tillaga
sjalv. Ju mer férddlad en vara dr, desto
mer utslapp har den orsakat. Fardig-
ratter ar de storsta bovarna, eftersom
tillagningen anvander energi tva
ganger, i industrin och nar man vdar-
mer upp dem hemma. De innehaller
ocksa ofta palmolja, genmodifierad
maijs och soja, vars produktion tar pa
miljon och klimatet.

Tank over din

kottkonsumtion...

... och bérja dta vegeta-
riskt tvd gdnger i veckan.
Om alla svenskar ersdtter
tva kottportioner i veckan
med ett vegetariskt alter-
nativ motsvarar det ut-
slappen fran 233 000 bilar
pa ett ar, eller 87 500 varv
runt jorden med en bil.




klimate t

Skicka vidare

Ldmna in ett konkret och realistiskt foérslag till P
skolledningen. Gérna underlag med siffror, ddr e
era forslag visar till exempel hur mycket utsldppen Rt

skulle minska. Boka in ett mote med ledningen inom —

ndgon vecka. Redan har kan ni fa ett JA och pa sa
vis ta ett steg mot en mer hallbar skola.

Motas pa halva vagen?

Vad beror eventuellt motstand pa?

Vand er till hiigre makter Gar det hitta en kompromiss, kan-
Fick ni nej? Ge inte upp! Ta reda pa varfor ske sdtta upp ett mindre ambitidst
och vind er sedan till den som dr politiskt kortsiktigt mal, men
ansvarig for skolan. Det kan vara en kom- samtidigt ha krav
mun eller en dgare. Skicka 6ver ert forslag till pa en ldngsiktig
den och boka in ett méte. handlingsplan?

visste du att...

Maten vi dter i Sverige har, fran odlingen till mat-
affaren och vidare till var tallrik, statt for 30 procent
av hushallens utsldapp av vaxthusgaser i landet.

Go public!
Vand er till lokal-
pressen! Att elever
pa en skola vill ha
mer halsosam, etisk
och klimatsmart mat,
men inte far det for skol-
ledningen har ett stort
nyhetsvdrde. Kontakta
lokala tidningar, radio Glom inte

eller TV for en intervju politikerna
eller skriv en insdndare Skicka samtidigt in ett konkret medborgarforslag
dar ni fokuserar pa siffror, till kommunfullmdktige, eller be ett parti att gora

fgalfta o::h ldgge.r fra'r_n er ert forslag till en motion. Bifoga gdrna till alla
asikt pa ett tydligt satt. partier i kommunen.

Hdnder ingenting? Ge inte
upp! Forsok hitta nya vagar —
var kreativa! Kanske gora en
namninsamling pd skolan?

I metodhandboken "Makten
over maten — en guide for pa-
verkan” (se latinamerikagrup-
perna.se) finns massor av tips
och rdd for hur ni kan ga till
vaga for att som elev eller med-
borgare vara med och paverka
skolans, kommunens eller
landstingets klimatpaverkan.

Lycka till!

Fyll en flaska med Bli medlem i Framtidsjorden Valj narproducerade ravaror... Kop ekologisk mat...

... framforallt eftersom energi-
krdvande konstgddning inte
anvands. All KRAV-mdarkt mat
dr dven garanterat fri fran GMO
(genmodifierade grddor). En an-
nan fordel med ekologiskt dr att
inga vaxt- och insektsgifter kom-
mer ut i naturen, skadar de som
arbetar med produktionen eller
dyker upp som rester i din mat.

kranvatten... eller Latinamerikagrupperna... ... for minskade koldioxid-

... innan du gar hemifran. ... och stdd pd sa sdtt arbetet med utsldpp. En portion ris orsakar
Transporten av buteljerat miljo- och rattvisefrgor. Du 6kar mer dn dubbelt sa stora
vattnet, samt plastatgangen dina mojligheter att paverka samt utsldpp av klimatgaser som
till flaskorna, bidrar till miljo- far tillfalle att inspireras av personer en portion lokalt odlad potatis.

forstoring. Enligt berdkningar med liknande intressen och mal. Forsok dven att arstidsanpassa
bidrar flaskvatten 1 000 Om du inte hittar ndgon lokalgrupp dina ink6ép av gronsaker, dt
ganger mer till koldioxid- ndra dig, varfor inte ta saken i egna rotfrukter pa vintern och
utsldpp dn kranvatten. hénder och starta en grupp? tomater pa sommaren.

Text: Studenter pa kursen "Global Rittvisa" pa Sorangens folkhogskola, Killor: Naturskyddsféreningen, Svenskt vatten. Illustration: Anna Litsmark och Helena Hagegard. Foto: Anna Nylander
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Vem har makten over maten?

Vi képer maten pa den lokala mar.

frdn odlingar utanfor storstaden Sa
de byter regering stiger priserna.

Hart arbete

BAKOM KAFFET

Kaffe ar en viktig export-
vara for centralamerikanska
Honduras. Men priset som
betalas for att vi ska kunna
dricka gott och billigt kaffe ar
hogt. Pa plantagen finns
varken anstallningstrygghet
eller skéliga loner.

- Jag har plockat 10 liter kaffebdnor i dag,
sager elvadriga Nairobi.

Det dr sommarlov och hon och hennes
broder har precis kommit hem fran en hel
dags arbete. Precis som i Sverige har barnen i
Honduras runt tio veckors lov, skillnaden dar att
omstdndigheterna har tvingar dem till arbete.
Det ar skordeperiod och som sa manga andra i
samma alder plockar syskonen kaffebénor for
att kunna finansiera kommande skolar. Att ga i
skolan dr gratis men kostnaderna f6r material,
skoluniform och eventuella extrautgifter dar ofta
overmaktiga en familj pa landsbygden.

Efter en lang dags arbete vill Nairobi hellre
leka dn att prata om jobbet men berdttar att
arbetet dr tungt och att hon fryser. Kaffeodling-
arna dr belagna hogt upp pa branta bergs-
sluttningar eftersom kvaliteten pd kaffet anses
bdttre ju hégre upp det odlas. Plantaget ligger
langt fradn deras hem och darfor tillbringar
syskonen lovet i sin mormors by.

Som kaffeplockare i Honduras har man inte
vad vi i Sverige skulle kalla fér anstdllnings-

Finns det en

béttre mojlighet

sa sticker jag
Kaffearbetare

trygghet. En dag borta fran faltet dr en dag
utan inkomst. Yttre omstdndigheter som vadret
gor att man vissa dagar inte kan ge sig ut pa
faltet. Likadant dr det om ens barn eller man
sjalv drabbas av ndgon sjukdom eller skada.
Det finns inget skyddsnat som kompenserar
for den uteblivna l6nen. Av den anledningen
arbetar manga trots skador.

— Men man plockar ju ldngsammare, siger
Irma Suyapa och visar en skada i fingret.

De flesta i Honduras har inte rad eller méj-
lighet att dga sin egen mark. Det gor att mdnga
tvingas arbeta for ldga 16ner 4t ndgon annan.
Kaffearbetarnas 16n dr helt beroende av hur
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mycket de plockar. Situationen férsvaras av att
kaffeproduktionen endast tillater arbete under
delar av dret.

Markdgaren betalar Nairobi och de andra
arbetarna 30 lempira (11 kronor) for fyra liter
kaffebonor. Agaren skalar och soltorkar sedan
kaffet och sdljer det vidare till andra som
fortsatter att foradla bonorna. Ju ndarmare kaf-
fet kommer vart frukostbord, desto storre blir
vinsten for de inblandade.

P4 steget efter plantaget, bodegan, ddr kaffet
lastas vidare, dr arbetet dock fortfarande tungt,
daligt betalt och sker i hogt tempo. Manga stan-
nar endast en sdsong.

- Finns det en battre mojlighet sa sticker jag,
sdger den unge man som fungerar som guide
pa foretaget Inversiones Rio Verde. Pa golvet i
lokalen och pa asfalten utanfér véintar hégar
av torkade kaffebonor pa att lastas i sackar.

Medan de sex arbetande mdnnen lastar éver
200 kaffesackar (knappt 60 kilo styck), berattar
var guide att de borjar dagen klockan sju pa
morgonen och arbetar till elva pa kvdllen. Sju
dagar i veckan. Det ger en arbetsvecka pa 112
timmar. Pa en 40-timmars arbetsvecka skulle de
tjdna cirka 1500 kronor i manaden, runt 500
kronor under den lagstadgade minimilénen i
Honduras.

Arbetsforhallandena for personerna som dr
forst i den kedja av hander som slutligen langar
kaffet till vart frukostbord dr som vdrst villkors-
16sa och som bast harda.

Text: Linnea Engstrom & Johanna Modigh

A Elvaariga Nairobi jobbar pa kaffeplantagen under
sommarlovet for att finansiera sin skolgang.

<« Kaffets vag mot vart frukostbord.

Stall krav pa leverantorerna!

Kop Fairtrade!

Vill du bidra till battre levnadsvillkor for odlare
och arbetare i utvecklingslander? Kop Fairtrade
nasta gang du handlar. Genom att vélja
produkter med fairtrade-symbolen ser du till att:

Odlare och anstéllda far battre
ekonomiska villkor.

En del av det du betalar gar till investeringar
i lokalsamhallet dar det du kopt tillverkas.

Barnarbete och diskriminering motverkas.

= Arbetare far ratt att organisera
sig i till exempel fackforbund.

= Ekologisk produktion framjas.

Fairtrade ar det nya namnet
for Rattvisemarkt.




r den storsta utmaningen i ditt liv?
svaraste for mig ar att studera. Jag har tva ar kvar av studierna och

Ar svart att fa ihop allt, med pengar, jobb och barn. Jag har jobbat
servitris och som hembitrade men just nu har jag inget arbete.

Teplantagens
SVARTA BAKSIDA

Sedan tebusken kom till Sri Lanka har den praglat en stor del
av livet i landet, bade pa matbordet och pa falten. Men medan
teer av hog kvalitet exporteras till rikare lander lever teplantage-
arbetarna under usla arbetsférhallanden.

Te, med mingder av socker, till morgon,
férmiddag, eftermiddag och kvdll. Det dr en del
av en ganska ensidig diet for mdnga lankeser.

Trots att lankeserna dricker sd mycket te
finns det ingen rik tekultur. Det te som man
dricker hemma och som serveras pd restaurang-
erna dr ett och samma. Det ar ett ”dust tea”,
svart sumpte, det vill siga det damm som blir
kvar i teprocessen. Te av hogre kvalitet exporteras
till andra lander som till exempel Sverige.

Det var britterna som tog tebusken till Sri
Lanka fran Kina. Britterna hade utvecklat en
tedrickarkultur och ville komma 6ver billigt te.
De tog makten over Sri Lanka, startade stora
teodlingar, byggde fabriker och exporterade
teet till Storbritannien och andra ldnder. Under
1800-talet kom mdnga tamiler fran Indien for

Visa att naturen spelar roll!
Ko6p KRAV-certifierade varor!

Vill du vara siker pa att den mat du koper har
odlats pa ett satt som &r schyst mot naturen?
Ko6p da miljomarkta produkter.

KRAV éar Sveriges mest kdnda miljomarkning for
ekologisk mat. Markningen garanterar att det
du koper har producerats ekologiskt. Dessutom
bidrar du nar du koper KRAV-markt till battre
djuromsorg, socialt ansvar och minskad klimat-
paverkan. KRAV-certifierad mat odlas utan
kemiska bekdmpningsmedel och innehaller
inga naturframmande tillsatser.

KRAV.

Det finns mycket att vélja pa,

i dag finns det runt 4 000 KRAV-
lantbrukare och 6 000 olika
KRAV-certifierade produkter.

att plocka teet. Dessa kallas plantage-tamiler
och tillhor inte den grupp tamiler som slogs for
en sjdlvstdndig stat. I dag dr plantage-tamiler
en marginaliserad och fattig grupp, samtidigt
som Sri Lanka och Indien, som ocksa kolonia-
liserades av Storbritannien, ar varldens storsta
teexportorer.

Teplockning dr ett slitsamt arbete for fingrar
och kropp i branta backar. For en sdck pa 18
kilo med plockade teblad far en arbetare 280
rupies (17 kronor). Det rdknas som en arbets-
dag. Om teplockaren lamnar in en sack pa
mindre dn 18 kilo rdknas detta bara som en
halv dags arbete och hon far bara hdalften sa
mycket betalt. Det kan jamféras med en gron-
saksforsdljare som tjanar 750 rupies (47 kronor)
rupies per dag. Till skillnad fran en grénsaks-

Tania Balladares, Nicaragua

Maten blir allt dyrare

Matpriserna i varlden dr nu uppe pé
rekordnivder. I bérjan av 2011 rapport-
erade FAO, FN:s livsmedelsorgan, att det
aldrig varit sa dyrt att kopa mat pa den
internationella marknaden sedan man
boérjade mdata 1990.

Det beror pa flera saker. Bland annat
svart vader och den sténdiga befolknings-
okningen. Men ocksd pa politiska beslut.

- Det produceras for lite mat i fattiga
lander och de dr beroende av import. I de
rika ldnderna har vi subventioner som inte
gor det 16nsamt att satta igdng med mat-
produktion i fattiga lander, sdger Annika
Soder, undergeneraldirektor pa FAO, till
Sveriges Radio.

De 0kade matpriserna slar hart mot
lander som mdste importera mycket av
den mat befolkningen dater.

forsdljare, som kan rdkna med en mer regel-
bunden inkomst, arbetar teplockarna dessutom
hogst tre-fyra dagar i veckan.

Vanligtvis dr teplockarna dldre tamilska
kvinnor. Ménnen i familjen arbetar oftast i
staden, med nagot tillfalligt arbete, ocksa detta
med lag 16n.

Teplockarna dter oftast roti, en slags pann-
kaka, till frukost och lunch. Med sig pa plan-
taget har man en flaska svart "dust tea” och lite
socker. Pa kvdllen blir det en middag framst
bestdende av ris. Ofta har man inte rad att
kopa grénsaker och kott, samtidigt som det
ocksa ar langt till affarer.

Priserna pa matvaror har okat kraftigt de
senaste dren. Priserna kommer att stiga dn

mer eftersom det nu rader matbrist i landet

pa grund av de 6versvamningar som drabbat
en stor del av landet. MAnga risfalt har blivit
forstorda. Eftersom riset dr en sé stor del av mat-
kulturen blir konsekvenserna 6desdigra, inte
minst for de fattiga.

Text: Anna Hallgren

Ungdomar langtar efter gronsaker

Manga manniskor pa Sri Lan-
ka lever pa en valdigt ensidig
diet. Vi fragade nagra tonar-
ingar om deras matvanor.

- Vi ater alltid ris, morgon, lunch och
middag, berdattar en tjej.

- Ibland ater vi torkad fisk, men inte varje
dag. Det har vi inte rdd med. Det dr sdllan vi
dater kyckling, fortsdtter hon.

Greenleves, en sallad med hackade gréna
blad, kokos och chili dr ocksd en vanligt mat-
ratt liksom dhal, roda linser i curry. Manga ater
ocksa roti, en slags tjock pannkaka gjord pa
risoch kokos.

For mdnga dr det svart att fa rad till och med
till gronsaker.

— Vi gillar grénsaker, men det dr sdllan vi
dter det, sdger en av ungdomarna.

De berdttar att det finns mat de gdrna skulle
vilja Gta om de bara hade rad.

- Vi gillar shorteats (bréd med fyllning), men
det dter vi bara ndr vi dker till stan. Agg, kott
och fisk och alla slags gronsaker skulle vi vilja
ata mer av.

Text: Anna Hallgren & Marie-Therese Eriksson
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Over en hackig telefonlinje
ringde vi upp en bekymrad
Hasnain. Han ar chef for
Ladakh Ecological Develop-
ment Group, utseddes till
Arets Indier 2010 och erholl
Right livelihoodpriset 1996.

Hej Hasnain! Ser ni nagra effekter av
klimatforandringarna?

Ja, framfor allt ser vi effekterna pa vara glacia-
rer. De smadlter bort och det har gatt snabbt de
senaste drtiondena. Nagra har forsvunnit helt
och hallet och manga andra har krympt till

halva sin storlek. Det dr en katastrof for hundra-
tusentals mdnniskor som dr helt beroende av
smadltvatten frdn glacidrer for dricksvatten och
for bevattning av jordbruket.

Dessutom har 6versvimningar blivit vanligare
i Ladakh. De intraffade tidigare ocksd men nu
har antalet och kraften i dem 6kat enormt.
Bdde 2006 och 2010 hade vi 6versvimningar
med hundratals déda.

Vad kan vi gora for att vanda denna trend?
Tyvarr finns det inte mycket folk i Ladakh kan
gora sjalva for att vinda denna utveckling. De
fordndringar som skett i mikroklimatet i regio-
nen tycks till stor del paverkas.av de globala
klimatférdndringarna. De dr ju till stor del ett
resultat av en livsstil i rika ldnder. Regeringar i
lander som Sverige mdste drastiskt minska sina
utslapp.

Text: Tobias Karlsson

FOR ETT BINDANDE
rattvist och ambitiost
KLIMATAVTAL I SYDAFRIKA

2011

» halverar vara egna utslapp av viaxthusgaser
till ar 2017 utan att kopa oss fria med hjalp
av utslappshandel med andra lander

» tar ekonomiskt ansvar for var klimatskuld

till fattiga lander

» genomfor en rattvis omstallning av vara
samhallen, industrier och lantbruk

Jag anser att Sverige och EU bor
verka for ett bindande internationellt
klimatavtal som innebar att vi:

www.globalrattvisa .,

Den globala uppvarmningen gar snabbare dn
vad forskarna trodde for nagra ar sedan. Redan
i dag finns det 25 miljoner klimatflyktingar och
extrema vaderfenomen gor att framforallt utsat-
ta och fattiga méanniskor dor eller blir heml6sa.

De rika landerna har byggt sitt valstand med
en enorm forbranning av fossila branslen som
kol, olja och naturgas och ett 6verutnyttjande
av varldens skogar. Sverige och EU maste

nu ta ansvar for denna historiska skuld och
skapa forutsattningar f6r manniskor i utveck-
lingslander att f4 sina ménskliga rattigheter
garanterade.

Engagera dig i den rikstédckande
namninsamlingen for klimatrattvisa!

Nedan kan du och dina vanner uppmuntra
regeringen och EU att agera. Klipp sedan ut och
skicka in — portofritt — senast 1 november 2011
sa vi kan 6verldmna namnen till regeringen i
god tid fére klimattoppmotet i Sydafrika i
december 2011. P4 kuvertet skriver du:

Latinamerikagrupperna, Svarspost,
Kundnummer 110330500, 110 11 Stockholm.

Du kan dven skriva under pa globalrattvisa.nu. Pa globalrattvisa.nu/om-kampanjen finns namninsamlingsblanketter att hamta.

namn

ort

e-postadress
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Sa tycker vara

POLITIKER

Vad anser riksdagspartierna om de utmaningar
som namns i den har tidningen? Har ar svaren
pa tre fragor som vi stéllt till deras represen-
tanter i Miljo- och jordbruksutskottet.

SD svarade aldrig pa enkiten.

Jens Holm (V)

Fraga1: Ja
Vi vill inféra ett nytt mal
om en minskning av
kottkonsumtionen med 25
procent till 2020 i Sverige och
EU. Sverige bor agera i EU for ett slutdatum
da kontraproduktiva subventioner som stoder
kott- och mejeriindustrin ska vara utfasade. Vi
foreslar att kommuner bor uppmuntra vegeta-
risk kost genom att alltid servera en vegetarisk
ratt alt. inféra en vegetarisk dag i veckan.

Fraga 2: Nei

Tillbakadragandet dr anmdarkningsvart och

(7/') Per Asling (C)

Fragorna:

Kottproduktionen ar en betydande
klimatbov. Bor Sverige verka for
att minska kéttkonsumtionen?

Om ja, pa vilket satt?

I november 2010 beslutade regerings-
kansliet att dra tillbaka Livsmedels-
verkets forslag till EU om konsumentrad
om miljdsmarta matval. Anser ni att miljo-
hinsyn ska sta tillbaka for frihandel?

I produktion av till exempel soja och kaffe i
utvecklingslander anvands i dag livsfarliga
bekdmpningsmedel (exempelvis parakvat)
som ar forbjudna inom EU.

Anser ni att import av varor som ar
producerade med kemikalier som ar
forbjudna inom EU bor hindras?

Irene Oskarsson (KD)

oacceptabelt. Vansterpartiet har initierat
debatt om detta med landsbygdsministern i
riksdagen vid tva tillfallen.

Fraga 3: Ja

Det ar viktigt att svenska och europeiska
kottproducenter ges forutsdattningar och
incitament att sluta kopa djurfoder som odlats
med hjalp av parakvat.

Q Fraga 1: Ne]

Vi ska verka for att minska
kottproduktionens
klimatpaverkan, men inte nod-
vandigtvis genom att tvinga manniskor att
dra ner pa sin kéttkonsumtion.

Fraga 2: Ne]j
Vi vill vara tydlig med att det ena inte beho-
ver utesluta det andra.

Fraga 3: Nej

Det mest effektiva vi kan gora dr att driva
frdgan internationellt och dar verka for ett
globalt férbud. Pa kort sikt behover vi 6ka
medvetenheten och stimulera kunskaps- och
erfarenhetsutbyte i denna fraga.

Matilda Ernkrans (S)

Fraga1: -
Det tvagradersmal, som
allt fler nu borjar ifraga-
satta, kraver sannolikt diet-
fordndringar pd global niva.

Fraga 2: Nei
Fraga 3: Ja

Generellt galler for allt miljdarbete att sétta in ,&kmﬁta Brodén (FF)

atgarderna sa langt uppstroms som moijligt, i : : ° .=
N . . Fraga 1:
praktiken innan varan ér producerad. Det ér
- oy Konsumenterna har stora
viktigt att de gemensamma kemikalielagarna Siliaheter att adra d
(REACH) ytterligare skarps och att de natio- mojig e“er a .gora es§a
. . - val med stdd av information,
nella myndigheterna har resurser for att f6lja . .
fakta och forskning. Vi anser att

upp lagstiftning. Fran S sida vill vi inrdtta en forskni bor | i d adller fod
mellanstatlig kemikaliepanel i likhet med FN:s orskningen bor }nte.n81 eras va 9? er fodet
for att minska kottdjurens klimatpaverkan.

klimatpanel . ol . . .
Internationella atgdrder kravs ocksa for att

@ Asa Romson (MP) hejda avskogningen pga sojaframstéllning,
Fraga 1: Ja

en av de viktiga frdgorna for Sverige
Pé& olika satt stoédja mer

att driva.
vegetabilisk kost, bland
annat i skolor och inom

Fraga 2: -
flera aktorer och branscher i Sverige har in-
troducerat klimatsmart markning pa frivillig

omsorgen.
. u basis. Miljohdnsyn och frihandel kan, och
Fraga 2: Ne] skall, gd hand i hand.
Fraga 3: Ja Fraga3:Ja

Se motion 2010/11 MP3101. Parakvat bor férbjudas globalt.

Fraga 1: -
I vissa lander skulle
intaget av protein behova
0ka, i andra finns det anledning
att minska konsumtionen av folkhdlsoskal. I
grund och botten handlar det om den enskil-
des moijligheter att valja.

Fraga 2: -

Frihandel dr viktigt for den ekonomiska
utvecklingen i vdrlden och ddrmed for val-
farden. Samtidigt dr det viktigt att befogade
miljokrav kan stdllas, badde av myndigheter
och av konsumenter. For att konsumenterna
ska kunna géra medvetna val bor konsu-
mentrad finnas.

Fraga 3: Nej
Detta riskerar att ytterligare forsdmra situa-
tionen for fattiga producenter. Det bor dock
undersokas om det finns mojligheter att, i de
avtal som finns, ta in en diskussion om dessa
preparats faror for folkhdlsan och ddrmed
mojliggora att samma krav stalls pd produk-
tion ddr som i EU.

Bengt-Anders Johansson (M)
u

Fraga 1: Ne]j

Konsumentens fria val

och ansvar bor galla i denna
fraga.

Fraga 2: -

Forstdr inte frdgan.

Fraga 3:Ja

Pssst..!

Pa latinamerikagrupperna.se

kan du i "Internationella
jordbrukskompassen" testa dig sjalv i
fler jordbruksfragor och sedan jamféra
dina asikter med partiernas.
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Fotografer: Tobias Karlsson, Per Magnuson, Kerstin Edquist, Elisabet Karlsson, Havard Lunde, Christin Sandberg, Anna Nylander, Joel Alvarez

KAN FODA VARLDEN!

Den globala livsmedels-
industrin har misslyckats.
Varken 16ftena fran FN:s
toppmadte om livsmedel (1996)
eller Millenniemalet om att
utrota hungern fére 2015
kommer att uppfyllas.

Ungefir en miljard barn, kvinnor och mén
lider i dag av hunger. Ytterligare en miljard dar
underndrda, de saknar viktiga vitaminer och
mineraler i sin kost. Och dnnu en miljard &r
felndrda, de dter for mycket av ohdlsosam mat.
Vi har ett globalt livsmedelssystem med tre
miljarder offer!

Den livsmedelspolitik som har genomforts
under de senaste 20 aren har missgynnat det
smaskaliga jordbruket, trots att det foder mer
dn 70 procent av mdnniskorna i varlden.
Mark, fron och vatten har privatiserats och
lamnats over till den storskaliga livsmedels-
industrin. Detta har drivit landsbygdsbor bort
fran sin mark och in i stdderna. Efter sig har de
lamnat bordig mark, ddr transnationella fore-
tag odlar biobrdnslen, pappersmassa och livs-
medel for export till konsumenter i rika ldnder.

Denna politik bygger pa antagandet att
marknadens osynliga hand kommer att dela
kakan pa ett effektivt och rattvist satt. Och
nyligen, pa ett mote i Davos, talade mdnga av
varldens regeringar om att avsluta forhandling-
arna inom Vdarldshandelsorganisationen (den
sa kallade Doha-rundan) sa fort som mojligt for
att rddda varlden fran aterkommande livs-
medelskriser. Men det dr fel tankt att 6kad
frihandel inom jordbruket skulle minska mat-
krisen. Den nuvarande politiken — med friare
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jordbruksmarknader — har ju inte bidragit till
matsdkerhet, ddr alla manniskor kan déta sig
matta. Tvdartom har hungern varit konstant, el-
ler 6kat, och drivit bonderna fran sin mark.

Livsmedel har, i synnerhet efter 2007, blivit
ndgot som rika spekulerar i. P4 vdarldens aktie-
marknader dr baslivsmedel som vete och soja
varor som investerare plotsligt kan investera
miljarder i, eller lika plétsligt dra tillbaka sina
pengar. Det dr mellanhdnderna, grossisterna,
snabbkdpen och spekulanterna som tjanar
pengar pa att livsmedelspriserna okar.

Det ar dags att
radikalt dndra
det globala livs-
medelssystemet

Bland annat har spekulationer drivit upp
matpriserna vilket gor att manga fattiga inte
langre har rdd att dta. Anda fortsétter priset
som bonderna far fér sina ravaror vara sa lagt
att mdnga inte kan fortsatta odla, vilket tvingar
madnga fran landsbygden in till storstddernas
slumomraden.

Det dr dags att radikalt dndra det globala
livsmedelssystemet. La Via Campesina — en
rorelse med mer dn 200 miljoner bonder runt
om i varlden — kvinnor som mdn, foreslar
matsuverdnitet som ett effektivt och rattvist
sdtt att producera och distribuera mat i varje
samhalle och varje land.

Att inféra matsuverdnitet innebdr att for-
svara och uppmuntra det smdskaliga eko-
logiska jordbruket och den lokala produktionen
ndr sa dr mojligt. Det innebdr att regeringar
stoder bonder genom att ge dem tillgdng till
mark, vatten, utsdde, krediter och utbildning,

men dven genom att skydda det smaskaliga
jordbruket fran billig import och stédja den
lokala infrastrukturen.

Att forsvara matsuverdniteten skulle ge ett
levebrod for miljarder ménniskor och minska
fattigdomen, vilket framforallt dr ett lands-
bygdsfenomen. Av de 1,4 miljarder ménniskor
som lider av extrem fattigdom i utvecklings-
landerna i dag bor och arbetar 75 procent pa
landsbygden.

Lokal livsmedelsproduktion och direkt-
forsaljning fran jordbrukare till konsumenter
garanterar att maten star utanfor det kapitalis-
tiska monopolspelet. Det leder till att livsmedel
i mindre utstrdckning blir féremal for spekula-
tion. I ett hallbart jordbruk utarmas inte jorden
och den biologiska mangfalden och madnnis-
kors halsa skyddas. Det smaskaliga ekologiska
jordbruket ar ocksad mer motstandskraftigt mot
klimatférandringar och motverkar den globala
uppvdrmningen.

La Via campesina ir ett internationellt ndtverk som
samlar 200 miljoner smajordbrukare ¢ver hela varlden.

Itelvina Masioli (MST, Brasilien)

Nury Martinez (FENSUAGRO, Colombia)
Luis Andrango (FENOCIN, Ecuador)
Francisca Rodriguez (ANAMURI, Chile)



Vi som

@ FRAMTIDSJORDEN

FUTURE EARTH ¢ TIERRA DEL FUTURO ¢« TERRA DO FUTURO

Framtidsjorden dr ett ndtverk av organisationer
i Sydamerika, Sydasien och Sverige som stddjer
socialt rattvis och ekologiskt hallbar utveckling.

Framtidsjorden arbetar inom omrddena eko-
logisk landsbygdsutveckling, urban ekologi och
miljopedagogik. Inom dessa omrdden genomfor
natverkets organisationer projekt, arrangerar
utbildningar och utbyter kunskap.

I Sverige arbetar vi med informations- och
paverkansarbete for en ekologiskt hdllbar varld
tillsammans med vara medlemmar i Sverige.
Du kan lasa mer om hur du kan engagera dig
i Framtidsjorden eller inom ndgra av vara med-
lemsorganisationer pd www.framtidsjorden.se.

Du kan stddja organisationernas arbete for
en battre varld genom att anvéanda vart
plusgiro 90 02 18-9. Tack for ditt stod!

www.framtidsjorden.se

Latinamerika-
grupperna dr en
gljlquﬁf)ll?erlr‘lnegka solidaritetsforening

som tillsammans med
latinamerikanska folkrérelser arbetar for ett
rattvist och hallbart samhadlle. Vi stodjer mdan-
niskors kamp for demokrati och manskliga réit-
tigheter i Latinamerika. I Sverige driver vi kam-
panjer for att informera, engagera och paverka.
Vi ger ut tidningen Roster frdn Latinamerika.

Vara lokalgrupper finns i Eskilstuna, Skara,
Goteborg, Linkoping, Kalmar, Karlstad, Malméo/
Lund, Skellefted, Stockholm, Umed, Uppsala
och Vaxjo.

P4 www.latinamerikagrupperna.se
hittar du kontaktuppgifter till lokalgrupper,
medlemsorganisationer och temagrupper.

For att stodja de latinamerikanska folkrorel-
sernas kamp for sina rdttigheter, anvand
plusgirot 90 10 17-4. Tack for ditt stod!

facebook.com/latinamerikagrupperna
twitter.com/latinamerikagr

Biskops Arn6
Nordens Folkhégsko

Biskops-Arno dar Nordens folkhogskola. Skolan
bedriver kultur- och bildningsarbete och kurs-
erna dr inriktade pa skonlitterart forfattande,
foto, dokumentarfilm, internationellt solidaritets-
arbete, ekologi samt friskvard. Skolan ligger pa
en 0 i skon Malarnatur med en méngd kultur-
minnen, allt frdn medelti hus till det unika
kulturlandskapet. Skolans kok.dr kravcertifierat.
Huvudman dr Foreningen Norden:

www.biskops-arn.se

oo Farnebo
Farnebo oixhsgskola
folkhogskola ir freds-, miljo-

www.farnebo.se och solidaritets-

rorelsens folkhogskola. Kurserna dr inriktade
pa globala rattvisefragor, klimat, jamlikhet och
manskliga rattigheter. Studierna syftar till att
ge 6kade kunskaper och verktyg for fordndring
inom dessa omraden. Farnebo folkhogskola har
30 ars erfarenhet av att ge resande kurser. Vi
varvar teoretiska studier, praktiska erfarenheter
och utdatriktade informationsinsatser. Tillsam-
mans med vdara samarbetsorganisationer
arbetar vi for att stirka engagemanget for ratt-
vise- och miljéfragor. Vi bedriver Gven kurser i
centrala Goteborg och i Storvik.

Glokala

Folkhogskolan

i Malmé. Vi vill

forena lokalt och
globalt engagemang for en levande demokrati,
jamlikhet och solidaritet. Vi vill lata olika
perspektiv och erfarenheter befrukta varandra,
tillvarata och utveckla ménniskans kraft i en
kollektiv kunskapsprocess. Vi vill stimulera en
personlig utveckling dar utgdngspunkten dar del-
tagarnas livserfarenhet och darfor ges kulturella
och existentiella aspekter stort utrymme.

I studierna utgadr vi fran situationen i Malmé
ddr mdanniskor frén hela varlden lever idag. Vi
arbetar teoretiskt, praktiskt och utatriktat. Huvud-
man dr Folkbildningsféreningen i Malmo.

v%\ér bakom ((

Wlkhﬁgskola
-} 1Nassjo, Smaland, dr en av

landets dldsta folkhdgskolor.
Den har av tradition en
litterdr och estetisk profil,
men erbjuder i dag ett brett urval av kurser,
bland annat en resande Latinamerikakurs.
Dar studerar vi globala rattvisefragor, latin-
amerikakunskap, spanska, kulturméten o
folkbildning, miljé och ekologi samt dokument-
ation och information.
I alla kurser laggs stor viktpa demokratiska
rbetsformer sa umanistiskt synsatt pa
manniskans villkor. Skolan dr miljocertifierad
och maten som lagas pa skolan dr till stor del
Krav- och Rattvisemdarkt. Folkhdgskolan drivs av
Jonkopings lans landsting.

www.lj.se/sorangenfhsk

" ) Miljéfirbundet Jordens Vinner
Friends of the Earth Sweden
Miljoforbundet Jordens Vianner (MJV) ar
en partipolitiskt och religiost obunden ideell
forening som arbetar for miljo och solidaritet.
Foreningen verkar for en rattvis fordelning av
jordens resurser, for fred samt ett ekologiskt hall-
bart och manskligt samhadlle dar djur omfattas
av hdnsyn, medkdnsla och respekt. Vi virnar
om demokrati, folkrorelsesamarbete, jaimlikhet
mellan konen och kulturell méangfald.

Vi arbetar lokalt, nationellt och internatio-
nellt. Runt om i Sverige arbetar vi bland annat
med att ta fram faktamaterial, héalla workshops
och andra informationsspridande aktiviteter
som exempelvis var tidning Milj6tidningen. Vi
har 6ver 25 lokala grupper/avdelningar fran
Umead i norr till Malmo i soder.

Las mer om Miljoférbundet Jordens Véinner
och hur du kommer i kontakt med oss pa
www.mjv.se. Vill du stddja vart arbete for ett
mer miljévanligt och jamstallt samhadalle an-
vand plusgiro 602 83 48 - 8. Tack for ditt stod!

www.mjv.se

Sex filmer om méanniskor
i globaliseringens skugga

Vad har soja, etanol och eukalyptus
med manskliga rattigheter att gora?
Filmpaketet "I globaliseringens
skugga” bestar av sex filmer om

hur den globala livsmedelsindustrin
paverkar méanniskor och miljé och om
hallbara alternativ

Filmerna har gjorts av svenska och utlandska
filmstudenter genom filmkursen Film For Foran-
dring, ett samarbete mellan Nordens folkhog-
skola Biskops-Amo, Latinamerikagrupperna och
Framtidsjorden. Filmpaketet riktar sig till alla som
ar intresserade av dessa fragor, men i synnerhet till
gymnasieskolor. I filmpaketet ingdr diskussions-
fragor, lararmanual och filmerna:

thers,
I'So,
foreg-e’ Och

200 ..,ga,
Skolor, Kirositen
andra institution;:h

kr

= Killerbean (soja- och kéttindustrin)

= Det dr Sverige som dr for litet (avskogning),

= Etanol - vad har du i tanken? (biobrénslen),

= Agroekologi - ett hallbart alternativ (biologisk
mangfald),

s Ett fré for férdndring (genmanipulerade grodor),
= Tillbaka till jorden (agroekologi)

Intdkterna gar till de sociala rérelsernas arbete
for manskliga rattigheter och demokrati i Latin-
amerika. GOr din bestéillning pa:

www. latinamerikagrupperna.se/filmpaket

FOLK- OCH Wﬁ@&@@ﬂﬂ@@ﬁﬂ@ﬂi?@?ﬂ%&@mﬁ
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REVOLUTION

i brasilianska skolkoket

For tva ar sedan skedde en mindre revolution i de brasilian-
ska skolkoken. Efter ar av patryckningar, féorhandlingar och

manifestationer klubbade regeringen igenom en ny skolmats-

politik. Den nya lagen faststallde att minst 30 procent av skol-
maten ska kopas fran familjejordbruk och att ekologisk mat

ska prioriteras.

Nilson Ribeiro dr en av de mdnga brasilian-
ska smdbrukare som gynnats av den nya
lagen. For bara ndgra ar sedan hade Nilson
svart att forsorja sig pa sin lilla jordlott och
funderade pd att sdlja sin mark och prova
lyckan i staden. Men vid det tillfdllet fann
han ingen som ville képa marken och valde i
stallet att fortsdtta med jordbruket.

I dag dr Nilsons situation en helt annan.

Tillsammans med andra smdbrukarfamiljer i
kommunen Anita Garibaldi, i delstaten Santa
Catarina, har de bildat kooperativet Ecoserra,

som med stdd i den nya skolmatspolitiken sdljer

sina grodor till elva skolor i kommunen.

- Vi @r sju grupper som levererar varorna.

I snitt dr det fem familjer i varje grupp och alla
arbetar ekologiskt. Varje familj tjdnar cirka

16 000 kr om dret och det har varit en jatte-
viktig inkomst for oss alla, berdttar Nilson.

Det nationella skolmatsprogrammet innebdr
inte bara ett lyft for lokalsamhallets sma-
brukare, utan aven for landets skolelever som
numera konsumerar en hdlsosammare och

mer balanserad kost. Globalt dr Brasilien
varldens storsta konsument av jordbruks-
gifter. Men i takt med framvdaxten av landets
kemikalieintensiva jordbrukssektor har dven
en bred och stark folkrorelse vuxit fram, ledd
av smabrukarorganisationer, konsumenter
och miljokooperativ. Inom dessa grupper har
det ekologiska jordbruket utvecklats som en
grasrotsrorelse som motsdatter sig anvand-
ningen av bekdmpningsmedel, konstgodsel
eller genmodifierade grodor. I stallet forlitar
sig de jordbruken pa naturens egna organiska
processer, s som kompostering, odling av
lokalt lampade grédor och en sésongs-
betonad produktion som bidrar till den
biologiska mdangfalden.

Text: Max da Rocha Intervjun med Nilson
bygger pa en text av Raquel Juina, www.mst.
org.br/Novas-perspectivas-com-a-agroecolo-
gia-na-merenda-escolar

Malmo kommun kokar
KLIMATSMART MAT I SKOLKOKET

Malmé kommun antog 2010
en ambitios policy for hallbar
utveckling och mat. Ar 2020
ska 100 procent av maten

1 skolan vara ekologisk. Av
Sveriges 260 miljoner skol-
maltider serveras 35— 38 000
i Malmo6. Kommunens mal

ar att minska matens utslapp
med 40 procent till ar 2020.
Av utsldppen fran maten star
kottkonsumtionen for

50 procent.

- Aven om nétkéttet dr den allra stérsta
klimatboven ska vi inte ta bort kottet helt
frdn matsedeln, sdger Gunilla Andersson som

arbetat fram miljépolicyn f6r Malmé kommun.

Ddaremot ska vi infora vegetariska dagar och se
till att det alltid finns vegetariska alternativ.

Malmo6 kommun har visat hur man kan
O0ka andelen ekologiskt och rattvisemdrkt mat
utan att de totala kostnaderna blir dyrare. Det
handlar om att data bade halsosam och miljo-
vanlig mat.

— En del i arbetet handlar om att 6ka kunska-

pen i skolkdken om hur proteiner kan fés ge-
nom vegetabilier, sdger Gunilla med ett leende.
Narodlad mat ar déremot inte ett mal i sig.

Gunilla menar att miljé och narodlat inte beho-

ver ga hand i hand. Kommunen har for avsikt

att folja de regler om ndrodlade produkter
som finns i lagen om offentlig upphandling
(LOU).

Gunilla tipsar om boken 100 % ekologiskt”
som kom till pd initiativ av Malmo stad. I
boken finns goda recept anpassade foér bade
stor- och smdkok. Malmoé stad dr ocksa en
Fairtrade City och hdr kommer arbetet med
de sociala och etiska aspekterna av mat in.

— For att na malen madste vi nu engagera
personal och elever samt férankra idéer och
kunskap hos beslutsfattare, avslutar Gunilla.

Text: Josefine Hoijer



