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Om du stannade upp och
tankte efter ett ogonblick,
skulle du da ga med pa att
du ser ditt liv som en resa!?

Att du ser dig sjilv, kanske som en
pilgrim, sjoman eller racerforare,
skumpande fram nigonstans mellan
barndom, ungdom, medelalder och
ilderdom? Och att det finns stationer
eller milstolpar pa denna resa: flyt-
ta hemifran, ta examen, skaffa jobb,
skaffa barn, aldras och do?

"Hur lingt har jag kommit och hur
langt har jag kvar?” Sidana frigor
tycks oss helt naturliga att stilla om
vi arbetar med ett projeke eller nir vi
gar en utbildning. Men vid nirmare
eftertanke blir det tydligt att det hir
ar nagonting abstrakt; vad dr langt
och vad dr kvar? Det ar hir friga om
anvindandet av metaforiska uttryck,
allesa uttryck som utifrin samman-
hanget ges en annan betydelse 4n de
normalt har.

Sprikforskarparet  Lakoft  och
Johnson publicerade ar 1980 boken
"Metaphors We Live By”. I den hév-
dar de att minga metaforer vi an-
vander ndr vi tinker pa vara liv: att
vi kort fast, missat taget eller att allt
gar som pa rils — alla ar forgreningar
av en 6verordnad metafor: metaforen
“livet ir en resa”.

Forankrad i var kultur

Metaforer ir enligt Lakoff och John-
son inte bara enskilda sprikliga fi-
gurer, utan ir del av vir forstaelse av
virlden. Metaforen livet ir en resa”
tycks vara djupt forankrad i vér kul-
tur. I spraket, arbetet, privatlivet och
religionen. De forsta kristna kallade
sig for Vigen. En andlig sokare ar en
pilgrim, ett slags resenir pa vig mot
Gud, pi den abstrakta resan med mil-
stolpar av personlig mognad. Inom
andra religioner 4r metaforen ocksa
central: inom buddhismen talar man
om den gyllene medelvigen, inom
islam om tva skilda vigar for dem
som foljer Gud respektive Satan. Me-
taforen aterfinns i litteraturen hos
Dantes pilgrim och hos Herman Hes-
ses Siddharta eller i nyare tappning i
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ans a’et nagot annat sitt att tinka pa livet in som en resa? En Odysseus—
mosaik i Bardos Nationalmuseum, Tunisien. Bild: Dennis Jarvis

Paulo Coelhos berittelser. Den inre
resans metaforik tycks andas visdom
och ett bejakande av livet.

Samma andas barn

Nir man soker jobb idag, ung som
gammal, pi McDonald’s eller som
IT-konsult, limnar man sitt CV till
arbetsgivaren. CV ir forkortning for
curriculum vitae vilket 16st kan 6ver-
sittas till "livsvig”. Karridren uppfat-
tas som en resa med milstolpar (meri-
ter) som man samlar pa sig ’pa vigen”.
Kanske ir resemetaforen sirskilt vil
lampad for det kapitalistiska sam-
hallet. Det vi sar idag kan vi skorda
imorgon, ordning och reda — 16ning
pa fredag. Den franske filosofen Gil-
les Deleuze har pastitt att den linjira
tidsuppfattningen och kapitalismen
ar samma andas barn. Vidare ir nog
den linjira tidsuppfattningen och
livsresemetaforens etablering i spré-
ket och kulturen sprungna ur samma
tinkande.

Vare sig det ir en andlig resa eller
en resa pa karridrens vig sa har livsre-
semetaforen en inneboende kvalitet
som man kanske inte tinker pé inled-
ningsvis, nir man entusiastiskt pack-
ar sin mentala kappsick for att ge sig
ividg. Metaforen "livet ar en resa” moj-
liggor jamforelser manniskor emel-
lan. Vi kan inte lata bli att tinka att
vissa manniskor har "kommit langt”
i sin personliga mognad eller karrir.

Och andra har foljaktligen kommit
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mindre langt...

I litteraturhistorien kan man siga
att romantikerna var extra svaga for
att se livet som en resa, och skrev
versepos dir karaktirerna sokte sin
plats i sig sjilva och i den fysiska
verkligheten. Tvd av Visterlandets
tidigaste och viktigaste litterara verk
hade en resemetaforisk niva: Odys-
séen och Iliaden. Dir finns ocksi en
inre resa parallellt med den yttre, som
bida avslutas i och med att hjilten
Odysseus atervander till 6n Ithaka.
Han hade funnit sig till ritta i sig
sjalv och dirmed forstatt var i virlden
han hérde hemma. Detta pd ungefir
samma sitt som Candide efter sina
ménga dventyr kommer fram till att
det ar bast att odla sin tradgard. Eller
like Don Quijote som pé slutet av sitt
liv inser att visdomen borjar dir dven-
tyren slutar.

Men det finns andra omarbetning-
ar av Odysseus 6de dar svarigheterna
att avsluta resan blir storre. Dante
gjorde nagot med Odysseus som var
mycket fascinerade for romantikerna.
Han satte Odysseus i helvetet. Nar
Dantes Odysseus berittar sin historia
framkommer det namligen att han
funnit det omajligt att finna sig till
ro pé Ithaka med sin familj och gett
sig av pa resa igen. Han hade haft ett
for stort begir efter virldens visdom
och erfarenhet, och for denna girig-
het straffade Dante honom. I moder-
nare anviandningar av odysseustemat
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som hos t.ex. James Joyce och Alfred
Tennyson blir det ocksd svirare for
hjalten att finna sig till ro och "hitta
hem”. Joyce och Tennysons verk kan
lasas som yttringar av en tilltagande
vilsenhet i var kultur d& den gamla,
enligt Joyce sjilv allminminskliga,
arketypen i odysseustemat spricker.
Det ar inte sa latt att leva livet som en
resa, i synnerhet i en allemer narcis-
sistisk och tavlingsinriktad varld. Bor
livet kanske istallet vara en tridgird?

Att ’skapa tid”

Ser man Osterut si finner man att en
central del av att nd “upplysning” i
buddhism och hinduism ar att ge-
nomskida tiden, som anses vara en
illusion. P4 senare tid har den andliga
liraren Eckart Tolle nitt berdommelse
i Visterlandet bl.a. med sin bok ”The
Power of Now”. Han anser att allt li-
dande har sin grund i att vi grubblar
pa det som varit, oroar oss for det som
ska komma, eller 6nskar att saker var
annorlunda in de faktiskt ir. Denna
vana att inte befinna sig i nuet utan
transportera sitt medvetande framat
eller bakat eller till en fantasivirld
kallar han for att “skapa tid”; tiden
ar en mental skapelse, vi tinker fram
den.

Resemetaforen, tycks det mig,
maste oundvikligen bidra till ate
“skapa tid”. For var har jag varit och
vart ir jag pa vig? Ar jag pa ritt vag?
Finns det nagot annat sitt man kan
tinka pa livet an som en resa? Enligt
Lakoff och Johnson finns det kultu-
rer dir denna metafor inte existerar.
Vilka kulturer och vilka metaforer
det ror sig om gar de inte nirmare
in pad. Ar for dessa minniskor livet
kanske en tridgird, en drom eller en
cirkel? Hursomhelst ir livsresemeta-
foren svir att gora sig av med. Det ar
svart att frigora sig frin dess roman-
tiska tjuskraft. Den ir si vacker. Och
nir Nietzsche i Den glada vetenska-
pen proklamerade att det finns nagot
sjukligt i den europeiska folksjilen
som driver var kultur framit s me-
nade han kanske just att vi dr som
Odysseus allihop; giriga resendrer i
fird med att forgylla var livsvag, vart
curriculum vitae.

Joel Eklund

studerande i litteraturvetenskap
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