Medicinare for Kuba, till Kuba

Text & foto: Gun Stdhlberg

I december var vi pa tvéa veckors studieresa pa Kuba, vi
var ldkare, sjukskoterskor, sjukgymnaster hilsoupplysare,
folkhidlsovetare, varav flera som arbetade inom
psykiatrin. Vi besokte allt fran familjeldkarmottagning till
specialistsjukhus, fran barnsjukhus till &ldersdomshem,
i Havanna, Sancti Spiritus, Santa Clara, Cienfuegos och
Matanzas Vi fick en bra inblick i kubanernas fantastiska
sjuk-och hilsovard. Fantastisk eftersom man med sa
begrinsade resurser kan halla en sd hog standard.

En av oss som forskar pd demenssjukdomar konstaterade
att Kuba i stort har samma diagnostiska verktyg som hos
oss, men att de forutom medicinering ocksd bedriver
trining for att bromsa sjukdomsutvecklingen hos de gamla.

Pa ett center for autistiska och andra problembarn fick
vi se nir personal hade samtal med forédldrar och 6vningar
med barnen.

Misién milagros ogonoperationer for hundratusentals
fattiga latinamerikaner (totalt 1,5 miljoner pa 10 ar) fick vi
hora om nér vi besokte en 6gonklinik i Matanzas. Men en
av operationssalarna hade varit stangd tva ar da det fattades
en reservdel till luftkonditioneringen (oundgingligt for
den typen av operationer). Den kunde inte importeras pga.
blockaden.

Vi fick ocksd besoka Latinamerikanska Likar-
hogskolan, ELAM, som tar emot studenter frén hela
virlden, framforallt Afrika, Asien och Latinamerika, s att
de utan kostnad kan utbilda sig och atervinda hem som
fiardig likare.

Pa bilden palestinska ynglingar som far utbildning pa Lakar-
hégskolan, ELAM, for verksamhet i Palestina efter examen.
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