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PGS stédjer sedan mer é@n 15 ar ett rehabiliteringsprojekt
i de tva palestinska flyktinglédgren Beddawi och Nahr el
Bahred i norra Libanon. | borjan var det ett samarbets-
projekt mellan PGS och palestinska Réda halvmadanens
sjukhus i Beddawi i norra Libanon. Med hjdlp av svenska
volontdrer, sjukgymnaster och arbetsterapeuter, utveck-
lades har en liten rehabiliteringsklinik.

Efter nagra ar startades ett sa kallat CBR- projekt (community-
based rehabilitation) i anslutning till kliniken pa sjukhuset i
Beddawi. Barn och vuxna med funktionshinder som inte hade
mojlighet att ta sig till sjukhuset kunde fa hjilp via hembesok
och insatser i skolan. Sd smaningom utvecklades detta till ett
sjalvstandigt projekt som dppnade tvd CBR- center diar man ut-
bildar personal och informerar foréldrar och andra liagerinva-
nare om hur viktigt det dr att manniskor med funktionshinder
verkligen far samma mojligheter som andra.

Palestina Nu har tidigare berdttat om verksamheten. Nu har
Siham Abu Dabous, en av projektmedarbetarna i Beddawi,
lyssnat till tva kvinnor med funktionshinder som beréttar om
sina liv, och skrivit ner deras berittelser. Hon papekar att de
lever i en situation som priglas av oforstdelse och av diskri-
minering av personer med funktionshinder, men ocksé av att
de som palestinier i Libanon varken har politiska eller sociala
rattigheter.

Siham har frigat dem hur de, trots sina respektive funk-
tionshinder, lyckats 6vervinna svarigheter och mostand de
mott? Vad dr deras budskap till oss och andra?
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Av omvarldens stod blir man stark

“Jag heter Rawia och dr fédd 1981 i Libyen. Jag dr synskadad
sedan fodseln. Min syster och bror dr ocksd synskadade men
trots deras funktionshinder sd dr bada vilutbildade. Min familj
kom till Libanon ndr jag var 6 ar gammal. De letade linge efter
en skola som ville acceptera synskadade, men kunde inte hitta
ndgon i de palestinska flyktingldgren i Libanon.

Med hjilp av UNRWA (United Nations Relief and Welfare
Agency for Palestinian Refugees) hittade mina fordldrar till
slut en privat skola fér synskadade i Baabda. Jag hade jag hun-
nit bli tolv dr innan jag fick borja skolan. Det gick bra dnda.
Jag gick ut mellanstadiet med bra betyg. Min skola hade ett
integrationsprogram sd jag kunde borja hogstadiet i en vanlig
skola. Med hjdilp av mina speciella bocker och en skrivmaskin
lyckades jag bra.

Skolan jag gick i overvakade mig stindigt och stottade mig
i alla avseenden. Vid ett tillfille fick jag veta att man under tre
mdnader skulle utvirdera om jag kunde fortsdtta i den vanliga
skolan eller behéva dtervinda till min gamla skola. Det visade
sig att jag faktiskt var den som klarade mig bdst av alla 27
elever i min klass. Jag kunde till och med hjdilpa mina klass-
kamrater med ldxor och hemuppgifter. Den enda skillnaden
mellan dem och mig var att jag anvdnde skrivmaskin. Jag gick
ut med hoga betyg frdan hogstadiet i Baabda.

Sedan gick jag pa gymnasiet i Beirut. Skolan i Baabda fort-
satte att hdlla koll pa min utveckling och jag ser fortfarande
ldrarna ddr som en del av min familj. Nér jag slutade skolan
i Beirut dkte jag till Baabda for att berdtta fér dem om mina
framgdngar. Alla stottade mig otroligt mycket.

Nir jag skulle séka till universitetet var det dags for mig att
klara mig pa egen hand. Jag registrerade mig pd the Leba-
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nese University i Qubi i Tripoli. Ddéir var de entusiastiska och
vilkomnade mig och jag bestimde mig for att fortsdtta mina
studier. Jag tog med min skrivmaskin for att klara av tentorna
och jag anvinde den ocksa till att fora anteckningar under f6-
reldsningar. Mitt forsta dr i engelsk litteratur klarade jag bra
trots att jag inte hade ndgra ldrobocker. Mina kurskamrater
tyckte det var konstigt eftersom de hade tillgang till bocker
och studerade mer dn jag, men klarade ibland dnda inte sina
tentor.

Det viktigaste for mig har varit att acceptera mitt funktions-
hinder och att skaffa mig en utbildning. Jag bestimde mig tidigt
for att utbildning var viktigt.

Nu har jag fatt erbjudande fran UNRWA att arbeta i en skola
for att hjdilpa fem synskadade elever att integreras i den van-
liga skolan inom ett till tvd ar.

Jag har inte upplevt ndgra egentliga hinder att kunna géra
vad jag vill i mitt liv. eftersom min familj och jag har accepte-
rat mitt funktionshinder. Ibland har jag stétt pa problem fran
omgivningen. Nér folk tycker synd om mig blir jag sarad och
forndrmad. Da forsoker jag forklara att jag kan andra saker
som de inte kan. Pa det sdttet far jag mdnniskor att forstd och
att dndra sin attityd till mig.

Ndr jag borjade i den vanliga skolan och upptickte att ldrar-
na hade svarigheter att bemdéta mig bad jag rektorn att ordna
ett méte for att diskutera detta. Han gick med pa det och dad
kunde jag forklara for ldrarna att allt jag behévde fran dem var
att de ldste hégt vad de skrev pd tavlan for att jag skulle ha en
chans att félja deras lektioner. Efter det fungerade allt bra.

Det dr nédvindigt for en mdnniska att acceptera sitt funk-
tionshinder och att familjen gor det och ger allt sitt stéd sd att
personen ocksd blir accepterad i omgivningen.

Tidigare var situationen i ldgret svdr for funktionshindrade.
De kunde tillbringa hela sitt liv i hemmet och ndstan aldrig gd
ut. Sedan ndgra dr har situationen for personer med funktions-
hinder forbdttrats pa manga sdtt, till exempel genom att barn
med funktionshinder integreras i den vanliga skolan. Medve-
tenheten om handikappades situation har okat i skolan och i
samhdllet generellt”.

Iman ér 21 ar:

"Ndr jag var liten gick jag inte till lekskolan pa grund av mina
problem. Jag hade alltfor litt for att fa frakturer. Jag bérjade i
skolan sent, men jag kommer faktiskt inte ihdg hur gammal jag
var. Jag bérjade lagstadiet i UNRWA-skolan hér i ldgret och
min mamma brukade bédra mig fram och tillbaka. Min syster
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Jenan 18 &r pd& kliniken fillsammans med sin pappa och
sjukgymnasten Khaled. Foto: Anna Melligren

gick i samma klass som jag, det var en bra hjilp fér mig. Senare
fick jag hjdlp av en svensk organisation (genom PGS stid till
rehabiliteringsprojektet) med en rullstol, och UNRWA- skolan
renoverade gatan fram till skolans ingdng for att goéra det Idtt-
tare for mig att komma dit.

Alla ldrare var snélla mot mig och tyckte om mig, likadant
var det med mina klasskamrater. Jag fortsatte min grundut-
bildning i samma skola utan problem. Efter det studerade jag
administration i tvad dr, men har dnnu inte avslutat det sista
dret eftersom min favorithobby dr att mdla.

Jag horde talas om en duktig konstnéir som bor héir i ldgret.
Han accepterade att undervisa mig. I tva dr fick jag ga hos
honom.

Senare blev jag intresserad av att ldra mig mer om make-up
och skénhet och en vdn till mig letade efter ett utbildningscen-
ter inom det omrddte. Han har hittat ett bra stdlle i Tripoli och
nu funderar jag pd hur jag ska kunna séka dit eftersom det
kostar en del pengar att ga ddr.

Det bdista dr att jag har avslutat grundskolan och att jag har
ldrt mig att mdla. Forra dret deltog jag i en utstdllning for per-
soner med funktionshinder i ldgret och visade en del av mina
mdlningar. Jag salde till och med en av dem!

Jag tycker om att drémma om framtiden och skulle vilja bli
en viktig person i samhdillet. Jag gillar att mala och om jag kan
ldra mig make-up och skénhetsvdrd sa kommer jag att kunna
forsérja mig sjilv.”

Charlotte Axelsson

Mahmoud El Haij i Kaukab School d&r han érintegrerad i en
"vanlig” klass. H&r med sin assistent som justerar rullstolen. Nér
han inte assisterar Mahmoud arbetar han p& bensinstationen
utanfér och blirinropad nér det behdvs. Foto: Anna Mellgren
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