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Ar Lhakar en utbredd, pdgdende icke-valdsprotestrdrelse inne i Tibet eller &r det framférallt
ett exilfenomen som baserar sig pa nagra enstaka individers initiativférmaga?

Svenska Tibetkommittén reder ut begreppen kring denna kombination av protestrorelse
och stravan att bevara tibetansk kultur.

TEXT: GUSTAV MANSSON

FOR EN OINVIGD AR DET svart att se vad
som egentligen forsiggar i videon. En stor
grupp tibetaner - munkar och vanligt folk
- verkar upptagna med en munter ceremo-
ni med inslag av religios ritual som slutar
med att en stor mangd djurpalsar av till
synes god kvalitet branns pa bal. Enligt
Students for a Free Tibet (SFT), som lad-
dade upp videon, var balet dels ett svar pa
Dalai Lamas pabud att inte bira pélsar
som kommer fran utrotningshotade djur,
dels en protest mot kinesiska stereotyper
av tibetaner i vilka djurpalsar ar ett sjalv-
Klart - ibland pétvingat - inslag. Men var
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detta, som SFT antyder, verkligen en med-
veten Lhakar-aktion? For att svara pa den
fragan kravs forst en kort beskrivning av
rorelsens ursprung.

Det ar svart att sdkerstilla exakt nar
Lhakar, eller "vit onsdag” pa svenska, tog
sin borjan. I ett inldgg som publicerades
2010 skriver en anonym tibetansk bloggare
kryptiskt, med mojlig hdnvisning till de
pagaende angreppen pa den tibetanska
kulturen, att Lhakar bérjade som en med-
icin mot de hundratals sjukdomar som
tibetanska broder och systrar i alla regio-
ner lider av”. Sokningar pa de storre exilti-

betanska sajterna ger ocksa svivande svar:
rorelsen sigs “sedermera” eller "pa senaste
aren” blivit mer inflytelserik - ingenting
om dess ursprung. Men onsdagen, Lhakpa
pa tibetanska, har lange varit speciell for
tibetaner. Det 4r dd man tander rokelse,
Sangsoel, och ber for att Dalai Lama ska fa
ett langt liv. Kundun, som Hans Helighet
ofta kallas av tibetanerna sjilva, foddes for
ovrigt pa en onsdag. En tillforlitlig tibe-
tansk véan berittar ocksa for mig att folk
ofta startar nya projekt pa just onsdagar.
Dessa onsdagsritualer, som enligt vinnen
har pagatt i artionden - kanske arhundra-



den - ska ha fatt mer symbolisk styrka
efter upploppen 2008, framforallt i
Lhasa men ocksa i andra delar av Tibet.
Detta ska i sin tur halett till att exiltibe-
tanerna borjade engagera sig mer aktivt i
frédgan. Det mesta av detta utgor forstas
anekdotisk evidens; mig veterligen finns
det inga djupgaende studier som tar upp
Lhakar-rorelsens historiska ursprung.

Om den exakta tidpunkten for rorel-
sens borjan ar oklar ar det i alla fall
sdkert att huvudpodangen med modern
Lhakar ar att tibetaner varje onsdag ska
gora nagonting som relaterar till deras
kultur - for att pa sa sitt starka den och
forhindra att den faller i glomska. Enligt
Lhakar.org, den officiella hemsidan for
rorelsen i exil, ar exempel pa Lhakar-
aktioner att bara traditionella tibetanska
klader, tala tibetanska, ata pa tibetansk-
dgda restauranger eller kopa varor fran
tibetanska foretag. Rorelsen kan ocksa ta
sig mer protestliknande former, dock €]
valdsamma sddana, som t.ex. att bojkotta
kinesiska handlare eller pa andra satt
gora det svart for kineser att fa ett for
stort inflytande i tibetanska omraden.

Pilsbranningen skulle kunna vara ett
sddant exempel. Att Lhakar blomstrar i
exil rader det ingen tvekan om, det vitt-
nar méangden artiklar pa &mnet och per-
sonliga Lhakar-"forpliktelser” skrivna av
tibetaner pa nétet om. Kalon Tripa
Lobsang Sangay sjaly, i sitt forsta anfo-
rande som premidrminister, uppmanade
Tibetaner inne och utanfor Tibet att
stodja rorelsen. Huruvida Lhakar-
aktioner dr lika vanliga inne i Tibet ar
mycket svarare att svara pa.

ATT EN RORELSE SOM LHAKAR skulle kunna
borja spontant i Tibet finns det ingen
anledning att betvivla. Bortsett fran att
rorelsen troligen bygger pa en redan
existerande tradition av onsdagsritualer
finns det gott om bevis for att kinas hard-
fora politik i omradet fir manga att oroa
sig 6ver den tibetanska kulturens fram-
tid. Nar Kina exempelvis bestdmde sig
for att genomfora utbildningsreformer i
tibetanska omraden for nagra ar sedan
(kinesiska skulle inféras som huvud-
sprak och tibetanska bara vara kvar som
en hemsprakskurs) gick lokalbefolkning-
en man ur huse for att visa sitt missngje.
Dessutom talar Dalai Lama ofta om att
ett "kulturellt folkmord” pagér i Tibet,
med en betydande inflyttning av Han-
kineser och religiosa restriktioner som
tecken pa detta.

Men trots en fertil grogrund finns det

inga klara bevis for att Lhakar, i formen
av en protestrorelse mot Kina och for
tibetansk kultur, ar utbredd inne i Tibet.
Med tanke pa hur begriansad det fria flo-
det avinformation &r i regionen ar detta
kanske inte sa konstigt. Dessutom ar det
jusom den tibetanska hemsidan High
Peaks Pure Earth skrevi ett inlagg tidi-
gareiar: da Lhakar av naturen ar en
rorelse pa grasrotsniva blir det svarare
att méata dess styrka. Trots, eller mégjligen
pa grund av detta, har Lhakar.org samlat
pasig en del bevismaterial som man hav-
dar ar utryck for rorelsens vitalitet.
Saledes bojkottar tibetaner i Kham
numera kinesiska gronsakshandlare och
munkar i Sershul-klostret har infort en
valfri "boter” for den som av misstag
blandar in ett kinesiskt ord i det dagliga
talet. Dessa initiativ ska enligt hemsidan
ha spridits till andra delar av Tibet. Bada
dessa fall har rapporterats i flera andra
medier, och det forefaller troligt att de
ocksa har intraffat i verkligheten. Dare-
mot finns det egentligen inget som tyder
pa att dessa tibetaner agerade i Lhakar-
rorelsens namn. Det verkar istdllet som
att de agerade spontant, i det forsta fallet
for att de kinesiska gronsakshandlarna
var dominerande och tog ut for hoga pri-
ser, 1 det andra for att Sershuls munkar
ansag att det tibetanska spréaket holl pa
att urvattnas. Att dessa handlingar
sedermera faller under Lhakars defini-
tion, aven om de kanske inte alltid
intréffade pa onsdagar, gor dem inte
nodvéndigtvis till en del av en medveten
folkrorelse med uttalade riktlinjer och mal.
Kanske ar det bast att se pa Lhakar
inne i Tibet som en relativt oorganiserad
kulturframjande rorelse. Att tibetaner
inne i Tibet tar icke-valdsamma initiativ
for att stodja tibetansk kultur - eller boj-
kotta den kinesiska - dr nagot som bevis-
ligen intréffar och som verkar 6ka i styr-
ka - framforallt i ssmband med och efter
upploppen efter olympiska spelen 2008.
Aven om vissa tibetaner inne i Tibet med
storsta sannolikhet kdnner till begreppet
Lhakar i sin moderna form &r det troligt
att det stora flertalet helt enkelt agerar
for att de anser det viktigt att stirka tibe-
tansk kultur - pa vilket sitt det an ma
vara. Det var med stor sannolikhet sa de
tibetanska nomaderna tankte nar de
briande djurpélsar i videon pa SFTs hem-
sida. Kanske hade de ocksé nagra delar
av den anonyme tibetanska bloggarens
Lhakar-manifest i tanken. %

Lidis manifestet héir till hoger
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»Jag ar tibetan,

fran och med idag ska jag tala ren
tibetanska i min familj

fran och med idag ska jag tala ren
tibetanska narhelst jag moter en annan
tibetan.

fran och med idag ska jag paminna mig
sjalv varje dag att jag kommer vara
tibetan tills jag dor

fran och med idag kommer jag att biara
den traditionella tibetanska drakten,
Chuba, varje onsdag

fran och med idag kommer jag att tala
endast tibetanska pa onsdagar

fran och med idag ska jag lara mig det
tibetanska spraket

fran och med idag ska jag sluta ata kott
pa onsdagar och halla en vegetarisk diet
for meriternas skull

fran och med idag kommer jag endast
att anvanda tibetanska och tala
tibetanska nér jag ringer eller skickar
ett meddelande till andra tibetaner”
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