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Boktips för dig som vill veta mer om Tibet

Tibet – fredsstaten 
av Katrin Goldstein- 
Kyaga
Tibet – fredsstaten 
handlar om fredsfilo
sofins historiska 
utveckling från de tibe
tanska kungarna till 
dagens Dalai Lama.

Unlocking Tibet 
av Wang Lixiong och 
Tsering Woeser
Det äkta paret Wang 
och Woeser har till
sammans skrivit 
denna regimkritiska 
bok om Tibet.
(På engelska.)

The struggle for Tibet
av Wang Lixiong och 
Tsering Shakya
De två författarna, 
den ena kines och den 
andra tibetan, presen
terar varsin bild av 
hur Tibetfrågan bör 
lösas. (På engelska.)

Tibet – min berättelse 
av Jetsun Pema
Jetsun Pema är syster 
till Dalai Lama. Hon 
var bara 24 år gammal 
när hon fick ta över 
ansvaret för de många 
tibetanska flykting  
barnen i Indien. 

Elden under snön 
av Palden Gyatso
Palden Gyatsos egen 
berättelse om sin fruk
tansvärda tid i ett kine
siskt fängelse.

Filmtips

Tibets Cry For Freedom, 
dokumentär 52 min 
www.youtube.com/
watch?v=Fs6KsO0fMXc

Leaving fear behind 
www.youtube.com/
watch?v=ANZZa5IabJ4

The sun behind the clouds 
www.youtube.com/
watch?v=qcVg6zsuc8k

When the Dragon 
Swallowed the Sun, trailer
www.youtube.com/
watch?v=rWhUX8tzmEc

Escape from Tibet, trailer 
www.youtube.com/
watch?v=OKQISQL81IA

Cry of the snow lion, trailer 
www.youtube.com/
watch?v=OVK98NrFBMw

Undercover in Tibet,  
finns i delar på youtube
www.youtube.com/watch?
v=WIUSEk0eqWc&list=PL
3826BE4848C4DB06

Himalaya,  
finns i delar på youtube 
www.youtube.com/
watch?v=b4w3T4KoJzs
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