Boktips: Moten med Dalai Lama

Ur inledningen av Katrin Goldstein -Kyaga

NAR DALAI LAMA reser runt i viarlden fyller
han ofta auditorier med tusentals &horare.
Vid hans besok i Stockholm ar 2003 var
Globen fylld, och dven nir han gistade
Sodertorns hogskola ar 2011 var det stor
efterfragan pa biljetter. Lika stort intresse
vacker Dalai lamas bocker och bocker om
honom, som siljs i stora upplagor.

Vad ar det da i Dalai lamas till synes enk-
la budskap om fred och lycka som attrahe-
rar s manga? Skulle en skomakare i ndgot
av Stockholms varuhus eller tunnelbanes-
tationer dra s manga ahorare om han holl
foredrag i samma amne? Férmodligen
inte. En del av Dalai lamas dragningskraft
ligger sdkert i hans stdllning som en hogt
uppsatt buddhistisk ledare, helig man och
fredspristagare. Kanske handlar det mer
om ahorarnas behov av andlighet och exo-
tism, liksom Onskan att f& mota en varlds-
berémd person, 4n om innehallet i hans
filosofi. Kan det till och med vara sa att
Dalai lama och buddhismen fungerar som
en projektionsyta, och att méanniskor till-
skriver honom och hans ldra vad de sjélva
kampar for eller emot? Ar det friga om ett
slags orientalism som medverkar till att
skapa en visterlandsk sjalvbild? Eller ar
det sa att Dalai lamas tdnkande tillfreds-
staller ett djupt behov hos méanniskor av att
fundera Gver existentiella fragor - fragor
som inte begrinsar sig till ost eller vist?

I dagens tekniskt utvecklade och sekula-
riserade Sverige ar utrymmet for andlighet
litet. Gamla religiosa doktriner har i stor
utstrackning forlorat sin dragningskraft.
Diremot verkar en allmén andlighet som
inte passar in i formella religiosa dogmer
ha fatt spridning. Trots sekulariseringen i
Sverige dr manga ungdomar intresserade
av religion och livsfragor, vilket visar sig i
en allt storre privat religiositet. Religions-
psykologen Goran Larsson menar i inled-
ningen till antologin Talande tro att samti-
dens privatreligiositet vittnar om ett
grundldggande behov.

SAMTIDIGT HAR KUNSKAPEN om och intres-
set for andra religioner an kristendomen
okat. som-institutets undersokning fran
2011 visar att svenskarnas instillning till
buddhismen &dr mest positiv efter kristen-
domen, och de unga har till och med en
mer positiv instillning till buddhismen &n
till kristendomen.

Det sammanhéanger troligen med att
buddhismen pa ett positivt sitt kopplas till
milj6- och fredsfragor. En annan orsak ar
att buddhismen kan kombineras med
ateism, eftersom den inte har ndgon guds-
tro, allt enligt kapitlet om religion i somin-
stitutets rapport. Ytterligare en tendens ar
att ungdomars ansvarstagande pa ett glo-
balt plan tycks 6ka. I samlingsvolymen

Ungdomarna, skolan och livet refererar
Britta Jonsson till en enkdtundersokning som
besvarades av 1202 gymnasieungdomar, som
visade att majoriteten av ungdomarna forefoll
vilja ta ett personligt ansvar for hoten mot
global 6verlevnad snarare an att lita till eta-
blerade institutioner, politiska partier och
radande demokratiska system. Det har en
parallell i Dalai lamas pladering for att ta ett
universellt ansvar pa ett globalt plan, nagot
han forespréakar i det tal vid Sodertorns hog-
skola som inleder denna antologi.

Dalai Lama och Tibet

Dalai lama &r den fjortonde reinkarnationen
av en tibetan som levde i slutet av tretton-
hundratalet, och sedan sextonhundratalet
har Tibet styrts av Dalai lamorna. Dagens
Dalai lama flydde tillsammans med sin familj
och storre delen av den tibetanska regeringen
till Indien 1959 efter att Kina ockuperat Tibet.
Fram till dess hade han varit bade nationell
och religios ledare for Tibet, ett omrade som
ar nastan lika stort som Europa. Dessutom
var han ledare for den tibetanska gelukskolan
och hogste foretradare for mellan tio och tju-
go miljoner tibetanska buddhister, inte bara i
Tibet utan aven i Mongoliet, Nepal, Bhutan,
Sikkim, Tuva och Burjatien.

Sedan Kina ockuperade landet lyder
tibetanerna under Kina och har sma maj-
ligheter att paverka sin situation. Brotten
mot de manskliga rattigheterna ar svara,
och under senare ar har 127 tibetaner satt
eld pa sig sjélva for att protestera mot for-
trycket och det kinesiska styret.

Nar Dalai lama kom till Indien tog han
itu i reformarbete, och 1960, ett ar efter
hans ankomst, utsags det forsta tibetanska
exilparlamentet. Ar 1963 lades ett forslag
om en demokratisk konstitution fram som
senare forbattrades, bland annat genom att
den politiska makten och juridiken atskildes.

Dalai lama borjade tala om att dra sig
tillbaka redan pa 1980-talet, och géang pa
gang har han uppmanat den tibetanska
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exilregeringen, parlamentet och hela folket
att ta 6ver ansvaret for styret. Med en smatt
forebraende ton paminde han i ett tal infor
det tibetanska exilparlamentet 2011 att
han bett om att fa slippa sina politiska och
administrativa uppgifter, men att det inte
ens tagits upp till diskussion. Han avgick
som politisk ledare den 14 mars 2011, men
kvarstar som religios ledare.

DE TIBETANSKA flyktingarna, som i dag
uppgar till drygt 150 000 personer, bor
huvudsakligen i Indien, dir exilregeringen
och en rad politiska, kulturella och religio-
sa institutioner upp-rittats. Mindre grup-
per av tibetaner finns i nistan hela virlden.

Tibetfragan har fatt relativt stor upp-
marksamhet internationellt, inte minst
genom Dalai lama sjélv. Forutom tibeta-
nernas egna foreningar finns det flera
organisationer som verkar for bade Tibet
och den tibetanska buddhismen. Tibetan
Community in Sweden samlar de tibetaner
som bor i Sverige och arbetar tillsammans
med Svenska Tibetkommittén, som ar en
stodorganisation for Tibet, for att informera
om tibetanerna, buddhismen och Tibetfragan.
Svenska Tibetkommittén har medverkat
vid flera av Dalai lamas besok, dven beso-
ket vid S6dertorns hogskola ar 2011. Det
finns ocksé en mangd tibetanska buddhis-
tiska centra som representerar i stort sett
alla tibetanska buddhistiska skolor. 3
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