Nasrin Khosravi, iranier i Sverige:

-Vi dr glada att fira Horu=

Sju eldar sprakar och
gloder muntert i Kungs-
tradgardens kvallsmorker.
Manga hundra av Stock-
holms iranier, azerbaidzja-
ner, kurder, afghaner och
andra ar samlade framfor
stora scenen.

Nasrin Khosravi har inbju-
dit mig att vara med nar
hon och hennes familj firar
nyar, Noruz.
N

De sju eldarna ska man hoppa 6ver,
helst tva ginger. Jag provar en gang
och det gir ganska bra, dven om hop-
pen blir extra hoga av min ridsla for
eldsligorna och gnistorna. Efterdt ar
kladerna ritt inrokta.

— Man ska siga, "mitt gula i dig,
ditt réda i mig” till elden, berdttar
Nasrin. Det gula star for sjukdom

och det roda for kraft.

En lang helgperiod

P4 scenen pigir sang pa persiska
med musik och upptridanden. Efter
en stund avfyras ett storartat fyrver-
keri. Sveriges utrikesminister Margot
Wallstrom kommer ocksi och haller
tal.

Nasrin ar fodd i Teheran. Hon har
bott i Sverige i 25 ar och arbetar idag
som tandskoterska. Hennes forildrar
kom till Irans huvudstad som unga.
De flyttade fran norra Iran, dir det
bor ménga azerbaidzjaner, ett turk-
sprakigt folk.

Nir Nasrin berdttar mera om
Noruz forstar jag att det jag varit med
pa bara ir en liten del av en omfat-
tande period av ritualer. Noruz visar
sig vara en 1 1/2 minad ling helg med
ménga olika traditionella inslag och

symbolhandlingar.

Bonor, linser, orter

— Vi firade alltid Noruz i hemkvar-
teret, berattar Nasrin. Noruz betyder
“ny dag”. 4 veckor fore sjilva Noruz
bérjar man “skaka hemmet” — ozak
tekani — det vill siga tvitta textilier,
mattor och fonster. Man kan iven
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mala huset i en annan firg.

— Allt blir rent. Efter “otak tekani”
kommer sista tisdagen pa det gamla
aret: charshan bebsori. DA ir det eld-
fest. En speciell matritt its, en soppa
som heter ashereshte. Den innehaller
bonor, linser och 6rter, och man har
steke 16k, vitlok och torkad mynta i
olja till. Dessutom gors en sis som
heter kashk, den innehiller torkad
yoghurt.

— Man har ocksa nudlar — reshte —
i ris, det betyder rikedom. Man blan-
dar lager av nudlar med ris — gheymeh
khorosht. Det ger bra ekonomi under
det kommande aret.

— Dessutom bér man handla nya
klidder och skor till hela familjen. Alle
ska vara nytt, fortsatter Nasrin.

— Man dter olika snacks: pista-
genotter, hasselnétter, sesamkakor,
mandlar. Samt ménga slag av per-
siskt godis: Karameller, sma kakor —
sohan, med saffran — och pumpafron

(G| Aven publicerad i
ey Jlobalarkivet.se

Noruz-
firandet
fanns
ilran
redan pd
Zara-
thustras
tid,
berdttar
Nasrin
Khosravi.
Till hoger
Eldfesten i
Kungstrid-
gdrden

i Stockholm
20135.

Foto:
Henrik
Persson

och andra fron.

— Frona har en innebord, de its for
ett bra odlingsar, en bra skord. Sjilva
nydrsmaten dr sabzi polo, ris med
orter, mahi allesd fisk, och omelett
med Orter, koko sabzi, berittar Nas-
rin.

Nir det nya aret infaller gar alla
unga till de dldsta i familjen, det bru-
kar vara mormor, farfar, farmor. Far-
far och mormor képer presenter eller
ger pengar till barnen.

— Hemma brukar vi ocksd ha
“hafsin™bordet framme, dir ingir
sju saker som borjar pa “sin” alltsa ”s”,
sager Nasrin:

Sabze, det idr grott vete.

Seke, det ir pengar.

Sumak, det ir ett pulver for smak-
sattning.

Sib, det dr roda dpplen, de symbo-
liserar tillviaxt i familjen, fler barn.

Senjed, ett slags bruna "bir” som
symboliserar passion.
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Serke, viniger, symboliserar ocksa
halsa.

Sambol, en blomma som symboli-
serar varen, hyacint.

Samanu, liknar den finska paskka-
kan memma”, men ar gjord av vete.

— Det kan vara olika saker, det vik-
tiga 4r att det 4r sju, siger Nasrin.

Vitlok, sir, for hilsan, finns ocksd
pa plats. En levande fisk (ska vara
guldfisk), samt en spegel som reflek-
terar en ljus framtid och levande ljus
som symboliserar virme.

Mindre eldar pa gatan

— Det hir pagar i 13 dagar, man
gar hem till varandra. Den trettonde
dagen ir “otursdag”, dd stannar man
inte hemma. man gir ut i naturen,
grillar kyckling eller kott. Eller fava-

bonor och dill som blandas med ris,
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man har kyckling till, baghali polo
bamorgh. Det kan ocksa lagas yog-
hurtsoppa, ashedug.

— Man iter maten, och alla kakor och
alla olika snacks.

— Eldfesten, fortsitter Nasrin, gick
till s& att man gjorde upp sju mindre
eldar pa gatan. Sedan hoppade man
en och en 6ver eldarna. Och s sjung-
er man: "Min gula otrevliga sjukdom
at elden, friskhet, virme och vilmdien-
de till mig’, medan man hoppar.

— Sedan gir barnen, som pa hallo-
ween, ut och siger tricks eller godis.
Vuxna, kvinnor och ogifta tjejer gir
och stiller sigi ett gathorn och lyssnar
pa dem som slumpmissigt kommer
forbi. Pratar de om nagot trevligt och
positivt di vet de att dret blir vildigt
positivt. Pratar de forbipasserande
otrevligt s& innebar det otur och gor

att hela aret blir daligt.

13:¢ sizdebedar ir i naturen. Unga
tjejer och killar som onskar sig att bli
gifta under det nya éret, knyter ihop
gris och sjunger: “Sizdebedar, sale-
degar, kohneh shobar bache baghah’,
som betyder: "Jag 6nskar nista ar att
vara gift och ha ett barn”. Och sabze,
grott vete, liggs i en flod eller sjo.
Sedan gar man hem.

Uppe pa taken
— Noruz-seden, berittar Nasrin, fanns
pa Zarathustras tid, lingt fore det att
islam kom till Iran. Alla iranier firar
det hidr oavsett religion, politisk till-
hérighet eller regering. For tredje aret
firar jag och min familj i Kungstrid-
garden. Forut var det i Kista och Hal-
lonbergen. I Tensta och nu i Husby
firar iranier ocksi Noruz.

— Dagens myndigheter i Iran anser
att det ar vidskepelse. Men det dr en
gammal sed, vi 4r glada att genomfora
den, vi tycker om det. Elden ir tecken
pa friskhet, virme, ljus — alla ar glada.
Sa Nuroz fortsitter firas i Iran, men
nu uppe pa taken.

Henrik Persson
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