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Torka i El nifnos spdr betyder hunger

Redan i mitten av mars rapporterade CARE, Plan Inter-
national, OXFAM och World Vision hur Osttimor
paverkats av den torka som foljer i El nifios spar.

En sammanfattning av iakttagelserna:
o Alla samhillen i Osttimor paverkas.
o Som vanligt vid kriser drabbas kvinnorna mest.

e HPA:s (Humanitarian Partnership Agreement)
projekt, stddda av den australiska regeringen, har
forbattrat motstandskraften, men samhéllen 1 de
varst paverkade omradena kommer att behdva extra
hjélp.

e I de virst paverkade omradena har skdrdarna helt
utblivit eller gett betydligt mindre skordar &n nor-
malt, sd att husdjur har dott pa grund av brist pa
vatten och foda. Ménniskorna anviander gamla stra-
tegier for att klara "hungertider". Mer 4n hilften av
dem som svarat har minskat antalet méaltider per dag
till tva eller till och med en.

o Sambhillen drabbade av moderat matbrist (Integrated
Food Security Phase Classification, IPC, Phase2)
omfattar fler 4n 100.000 invénare med en maéttlig
risk for forsdmring till akut mat- och underhallskris
(IPC phase 3) under de kommande méanaderna.

o Over 25% av hushillen har varit tvungna att sdka

nya vattentillgangar (vanligtvis langre bort). 66% av
vattenkédllorna som nu anvénds dr oskyddade.

Rapportens allménna rekommendationer ar:

Folj nyckelindikatorer for torka och analysera nyc-
keldata samt lyssna pa specialister pd uppfoljning av
torka.

Fortsétt att sprida information om, beredskap for och
reaktioner pa El nifio.

Prioritera genderhdnsyn.

Rapportens specifika rekommendationer for olika

omraden ar:

Vatten, avlopp och hygien (Water, Sanitation and
Hygiene Promotion - WASH)

- Sékerstéll vattentillgdng till de vérst paverkade
samhéllena t.ex. genom att samla vatten i tankar.

- Skydda oskyddade sambhélleliga vattentillgdngar.

- Friamja samhillen utan &ppna avlopp (Open
Defecation Free - ODF) och hygieninformation.

- Forbittra vattenbehandlingen och hushallens vat-
tenlagring.

Mat/livsuppehélle
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- Utoka och koncentrera stdd till jordbruk och
boskap i de vérst drabbade samhillena.

- Folj aktiveringen av mekanismer for att klara
problemen genom "Coping Strategies In-
dex" (CSI).

- Tillhandahall stéd till livsuppehélle eller kort-
siktig erséttning for att utdka mekanismer for
hanteringen grundade pad kontanter i de vérst
drabbade samhéllena.

- Skapa langsiktig uthallighet hos landsbygdssam-
héllen genom inforandet av klimattaliga jord-
brukstekniker.

- Frdmja insamlandet av information om och till-
géng till sociala transfereringar.

o Hilsovard

- Framja konsumtionen av naringsrikt mat, sérskilt
for kvinnor och barn.

- Utdka programmen for att finna undernéring i de
vérst drabbade omrédena.

- Koncentrera stodet till hilsovard till de vérst
drabbade omradena.

- Arbeta tillsammans med samhéllena for att sdkra
att de kan delta bade i aktiviteter for livsuppe-
hille och hilsovardsrelaterad utbildning.

o Utbildning

- Sékra att skolmaltidsprogrammet fungerar, sér-
skilt i de vérst drabbade omradena.

- Tareda pé skolornas WASH-tillstdnd och dér det
dr nodviandigt reparera eller forbéttra installa-
tionerna.

e Gender

- Forsok sarskilt att engagera mén i genderfragor
och aktiviteter for att hoja medvetandet om EI
nifio och for att gora dem medvetna om de extra
bordor som faller pa kvinnor.

- Stdod anstrdngningar for att folja, ge rad och

forska om El nifios péverkan pa hustrumiss-
handel.

— Undvik att 6ka kvinnors hushallsbordor vid ut-
formningen av stod.

- Fokusera atgarder pd de mest utsatta - kvinnor,
barn och aldringar.

Majsskord

I slutet av mars borjade manga bonder i bergen att
skorda majsen. Det kommer tillrdckligt med regn i
bergen men otillrdckligt langs kusten. Ménga risfalt har
planterats sent eller 16per risk att inte planteras alls det
hér éret.

Problemen fortsatter att forvarras

I maj gjordes en film om foljderna av El nifio, brist pa
vatten och mat i hela Osttimor, missvixt, 70.000 bo-
skapsdjurs dod, minskade inkomster for familjerna som
saknar mat, avbruten skolgang for barn och langa vand-
ringar for att samla, ofta fororenat, vatten.

Med den tredje hogsta andelen undernirda barn i
vérlden, 70% av befolkningen beroende av jordbruk
baserat pa nederbord och mer &n fyra manader till ndsta
regntid, ar torkan skal for oro.

En 3% minuter lang film av Plan International,
OXFAM, World Vision, Caritas Australia och CARE
handlar om de ménniskor som drabbats i Lautem och
Saui; tva av de virst drabbade samhillena.

Julmiro Manuel, som deltagit i filmarbetet sade: "Vi
4r vana vid hungerperioder i Osttimor. Men i ar har
bristen pa regn gjort liget mycket vérre. Familjer &ter
mindre, sdljer sina tillgdngar och ldnar pengar for att
Overleva. Barn ar sirskilt sarbara, eftersom ett stort antal
redan dr undernérda.”
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